ABSTRAK

Hudri Saputra. 2018. Kontribusi Kekuatan Otot Tungkai Dan Koordinasi
Mata Dan Kaki Terhadap Hasil Passing Dan Stopping Dalam Sepakbola
Pada Mahasiswa Kelas 2F FKIP Penjaskesrek Universitas Islam Riau.

Untuk mendapatkan permasalahan yang menjadi latar belakang, peneliti
melakukan pengamatan langsung pada mahasiswa putera mata kuliah sepakbola
semester Il fkip penjaskesrek Universitas Islam Riau . Menurut pengamatan awal
pada praktek permainan sepakbola, masih banyak siswa yang belum mampu
mencapai teknik permainan sepakbola dengan maksimal terutama passing dan
stopping. Penelitian in bertujuan untuk melihat kontribusi kekuatan otot tungkai
dan koordinasi mata dan kaki terhadap hasil passing dan stopping dalam
sepakbola pada mahasiswa kelas 2f fkip penjaskesrek universitas islam riau.
Dalam penelitian ini menggunakan metode penelitian teknik analisa korelasi
ganda. Populasi adalah mahasiswa mata kuliah sepakbola semester 2 Penjaskesrek
Universitas Islam Riau tahun 2017 yaitu sebanyak 200 orang. Penarikan sampel
mengunakan teknik purposive sampling, sampel adalah mahasiswa putera mata
kuliah sepakbola kelas 2F sebanyak 30 orang. Berdasarkan analisa data yang
diperoleh dengan menggunakan korelasi ganda, didapatkan nilai r hitung sebesar
0,481 dan r tabel pada n 30 adalah 0,361 berada pada rentang 0,40 — 0,599 dengan
kategori sedang. Berdasarkan analisa data dalam penelitian ini dapat ditarik
kesimpulan yaitu terdapat kontribusi kekuatan otot tungkai dan koordinasi mata
dan kaki terhadap hasil passing dan stopping dalam sepakbola pada mahasiswa
kelas 2F FKIP Penjaskesrek Universitas Islam Riau sebesar 23,136%.
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