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ABSTRAK

Erik Syahrial. 2018. Kontribusi Koordinasi Mata Tangan Terhadap
Keterampilan Bermain Tenis Meja Siswa Putra SMP Negeri 4 Pekanbaru.

Hasil observasi yang telah penulis lakukan terhadap siswa putra SMP Negeri
4 Pekanbaru terlihat bahwa keterampilan bermain tenis meja siswa masih kurang
maksimal, hal tersebut disebabkan oleh koordinasi gerak mata tangan siswa yang
belum maksimal sehingga siswa kesulitan dalam menyesuaikan gerakan tangan
dengan jarak yang harus diantisipasti ketika bola datang. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui kontribusi koordinasi mata tangan terhadap keterampilan bermain
tenis meja siswa putra SMP Negeri 4 Pekanbaru. Jenis penelitian ini adalah korelasi.
Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah sissa putra SMP Negeri 4 Pekanbaru
yakni sebanyak 16 orang siswa. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah
total sampling. Instrumen tes yang digunakan adalah tes koordinasi mata dan tangan
serta tes backboard. Teknik analisa data yang digunakan adalah uji r. Berdasarkan
hasil penelitian didapatkan nilai dengan rhitung 0,548 > rtabel 0,497 sehingga dapat
disimpulkan bahwa terdapat kontribusi kontribusi koordinasi mata tangan terhadap
keterampilan bermain tenis meja siswa putra SMP Negeri 4 Pekanbaru sebesar
30,03%.
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ABSTRACT

Erik Syahrial. 2018. Contribution of Speech Coordination on Playing Skills
Table Tennis Student Putri SMP Negeri 4 Pekanbaru.

The results of observations that have been done on the students of students
of SMP Negeri 4 Pekanbaru seen that the skills of playing table tennis students are
still less than the maximum, it is caused by the coordination of eye movements of
students who have not maximized so that students difficulty in adjusting hand
movements with the distance that must diantisipasti when the ball come. The purpose
of this study was to determine the contribution of hand eye coordination to the
playing skills of table tennis students of SMP Negeri 4 Pekanbaru. This type of
research is correlation. Population and sample in this research is sissa son of SMP
Negeri 4 Pekanbaru that is as much as 16 student. The sampling technique used is
total sampling. The test instruments used are eye and hand coordination tests and
backboard tests. Data analysis technique used is r test. Based on the research results
obtained value with rhitung 0,548> rtabel 0,497 so it can be concluded that there is
contribution of hand eye coordination contribution to table tennis skill of student of
SMP Negeri 4 Pekanbaru by 30,03%.
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