
 
 

ABSTRAK 

 

 

Febri Romadhani (2016) : Kontribusi Kelincahan Terhadap Kemampuan 

Menggiring Bola Atlet Sepakbola PS UIR Pekanbaru. 

 

 Berdasarkan pengamatan langsung dilapangan pada atlet sepakbola PS 

UIR Pekanbaru ketika mereka berlatih sepakbola, hasil pengamatan itu terlihat 

bahwa pada saat pemain menggiring bola kurang baik. Hal ini disebabkan 

kurangnya kelincahan yang mereka miliki, sehingga mempengaruhi pada saat 

melakukan gerakan menggiring bola. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kontribusi kelincahan terhadap kemampuan menggiring bola atlet 

sepakbola PS UIR Pekanbaru. 

 Adapun jenis penelitian ini adalah korelasi dengan teknik pengukuran 

menggunakan teknik analisis korelasional. Populasi adalah keseluruhan subjek 

penelitian yang berjumlah 22 orang, apa bila subjek kurang dari 100 orang, maka 

keseluruhan populasi dijadikan sampel. Maka penulis menetapkan semua populasi 

dijadikan sample dengan teknik Total Sampling yang berjumlah 22 orang. Teknik 

analisis menggunakan rumus Statistic Korelasional Product Moment dengan 

signifikan koefisien korelasi distribusi. 

 Berdasarkan analisis data dapat diketahui bahwa didapati nilai r hitung 

0,135, nilai ini merupakan indeks korelasi yang menunjukkan adanya korelasi 

positif atau adanya hubungan antara kelincahan terhadap kemampuan menggiring 

bola atlet sepakbola PS  UIRPekanbaru. Nilai tersebut dibandingkan r tabel. Nilai 

r hitung 0,153 < r tabel 0,423, kemudian didapati KD = 2,3%. Dapat disimpulkan 

dalam penelitian ini bahwa terdapat kontribusi kelincahan terhadap kemampuan 

menggiring bola atlet sepakbola PS UIR Pekanbaru sebesar 2,3%.  
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ABSTRAK 

 

 

Febri Romadhani (2016): Contributions Agility Ability Against Ball 

Dribbling Football Athletes PS UIR Pekanbaru. 

 

 Based on direct observation in the field at football athlete PS UIR 

Pekanbaru when they practiced football, the observations it appears that at the 

time the players dribble unfavorable. This is due to lack of agility that they have, 

so the influence at the time of movement of the dribble. The purpose of this study 

was to determine the contribution to the agility football athlete dribbling ability 

PS UIR Pekanbaru. 

 The type of this research is the correlation with measurement techniques 

using correlation analysis technique. Population is the subject of research, 

amounting to 22 people, what if the subject is less than 100 people, the entire 

population sampled. aka authors set all populations sampled with a total sampling 

technique which was 22 people. Statistic analysis techniques using the formula 

Correlational product moment correlation coefficient with significant distribution. 

 Based on the analysis of the data showed that the value of r count found 

0.135, this value is an index correlation showed a positive correlation or 

relationship between agility on the soccer athlete dribbling ability PS 

UIRPekanbaru. The value than r table. Count r value 0.153 < r table 0.423 and 

0.692 t count > t table 686, later found to be KD = 2.3%. It can be concluded in 

this study that there is a contribution to the agility football athlete dribbling ability 

PS UIR Pekanbaru 2.3%. 
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