DAFTAR ISI

Halaman
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI. .....cccooiiiiiiieecee e [
HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI .....ccooiiiiiiieie s ii
SURAT KETERANGAN. ....c.oiiee ettt aneas iii
ABSTRAK ..ottt iv
ABSTRACK ENGLISH.....ccoiiiiiiiie et . v
BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI .......ccccooiieiiiieniieciieieeieiin Vi
BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI.........cccoieiiriiiieescce e vii
SURAT PERNYATAAN. ..ottt ste st siessasseessessessessessessessesssnssesees viii
KATA PENGANTAR. ..ottt se st enses e aanaenaenaesaesnesnesneanes IX
DAFTAR ISL..... . o et I A L0, Xi
DAFTAR TABE B GSSEF. . \))".. cot— ... (/... Xiii
DAFTAR GAMBER ... . S ... Y. . Xiv
DAFTAR GRAFI .. SR . Lo I, o S .. XV
DAFTAR LAMP | REAN ST . £ e ST, .. B Y .. XVi
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar belakafi@maSgiah i, S ... 5.0 5. =0 N . | 1
B. Identifikasi ng@Salaii. . S S ot L0 JLE . o E— . 5
C. Pembatasan riisalgih 8. ..... M 01 L oanmuaifitts . SRS 5
D. Perumusan mgSaleiiiih. ™...... SR | 0. S . . A 5
E. Tujuan penelitil. . ...t SR L0 L SIS 0. 5
F. Manfaat peneliligin ... /. 4N 52 L .. B .. 6
BAB Il KAJIAN PUSTAKA
A. Landasan Teori.... X... JAORNNET. .. ... o NSU., . .. ........ 7
1. Hakikat Latinan Variasi.........ccoceeerereninienieeniesesesiesiesieseeeeeeeen, 7
a. Pengertian latihan. " S - 0. el ... 7
D. Pengertian Variasi. .......ccoceieiereneninieieeesie e 8
c. Bentuk-bentuk latihan variasi...........ccccovveiiiiniinienieiieenn 10
2. Hakikat keterampilan passing atas...........ccccevvereieeseeriesieeseenneenns 13
a. Pengertian Passing ALaS ......ccccovevvereiieriere e esie e e 13
D. Teknik Passing ALaS........ccccoeririiiiiiieieeesie e 13
B. Kerangka Pemikiran..........ccocooeiiiiiiiiniieccec e, 16

C. Hipotesis Penelitian ..........cccccovieiiie i, 17



BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

A, JeNiS PENEITIAN......cciiie i 18
B. Populasi dan sampel...........cccoooiiiiiiiiii 19
C. Definisi 0perasional ............cocoiiiiiiiiiiiieere e, 19
D. Pengembangan iNStUMMEN .........ccooiiiieieiiesie e 21
E. Teknik pengumpulan data............cccoevieiiiieiii i, 23
F. Teknik analisis dal g S ... e S ... 24
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. DeskripsIiEEta. . e ORI A ... 5
B. Pengujian{Sipo@ESISIEERETI gy =" " T... S 000 . . . 27
C. Pembahasagt.. B . ... ..o SR ... 28
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan S .«Rue . B £, SN | S A 30
B. Saran.......... BTN N LF. S L e 30
DAFTAR PUSTAKEE.. B AN, S 00 S8 0 5. S0 T S 31

DAFTAR LAMPIREN S, ... . B0 ... L JL B o, ... 32



