ABSTRAK

Afrinaldi. 2018. Upaya Meningkatkan Teknik Dasar Passing dan Stopping
Sepakbola Melalui Metode Bermain Pada Siswa Kelas XI SMAN 2 Batam.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peningkatan kemampuan
passing dan stopping sepakbola melalui metode bermain pada siswa kelas XI
SMAN 2 Batam. Jenis penelitian ini adalah penelitian PTK. Teknik yang
digunakan yaitu pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling
yaitu pengambilan sampel karena pertimbangan tertentu. Berhubungan dengan
penelitian ini adalah penelitian Tindakan Kelas (PTK). Maka seluruh sampel yang
digunakan adalah siswa kelas XI SMAN 2 Batam berjumlah 30 orang. Teknik
analisa data yang digunakan adalah menghitung nilai persentase ketuntasan
klasikal. Dari deskripsi penelitian dan analisa data, maka penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa melalui metode bermain dapat meningkatkan kemampuan
passing dan stopping sepakbola pada siswa kelas XI SMAN 2 Batam rata-rata
pada siklus | sebesar 70% serta rata-rata pada siklus Il sebesar 87,6%.
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ABSTRACT

Afrinaldi. 2018. Efforts to Improve Basic Techniques Passing and Stopping
Football Through Playing Methods In Students of Class XI SMAN 2 Batam.

The purpose of this study is to determine the improvement of passing
ability and stopping football through the method of playing on students of class
XI SMAN 2 Batam. This type of research is PTK research. The technique used is
the sampling used is purposive sampling that is sampling for certain
considerations. Associated with this research is Classroom Action research (PTK).
So all the samples used are students of class XI SMAN 2 Batam amounted to 30
people. Data analysis technique used is to calculate the percentage value of
classical mastery. From the description of research and data analysis, this study
can be concluded that through the method of play can improve the ability of
passing and stopping football in students class XI SMAN 2 Batam on average in
the first cycle of 70% and the average in cycle 11 of 87.6 %.
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