KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah
memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan
skripsi ini dengan judul “Pengaruh Latihan Kekuatan Otot Tungkai Terhadap
Hasil Lompat Jauh Siswa Putra Kelas VI11* SMP Negeri VIl Pekanbaru”.

Skripsi ini dibuat untuk melengkapi persyaratan guna memperoleh gelar
sarjana pada Jurusan fakultas keguruan dan ilmu pendidikan Universitas Islam
Riau (UIR). Peneliti menyadari skripsi ini masih banyak kekurangan, untuk itu
peneliti mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari pembaca

demi kesempurnaan.

Dalam penyusunan skripsi penelitian ini peneliti banyak mendapatkan
bantuan dan bimbingan baik moril maupun materil dari berbagai pihak. Untuk itu

melalui ini peneliti menyampaikan terima kasih kepada :

1. Drs. Zulrafli, M.Pd selaku pembimbing utama yang telah memberikan
saran, arahan, dan motivasi kepada peneliti sehingga peneliti bisa
menyelesaikan skripsi ini.

2. Toktong Parulian, M.Or selaku pembimbing pendamping yang selalu
mengarahkan penulis dalam menulis skripsi  sehingga dapat
menyelesaikannya.

3. Bapak dosen penguji yang telah memberikan saran dan masukan sehingga
penulis bisa lebih memahami dalam penulisan skripsi ini.

4. Bapak dan ibu dosen pengajar Fakultas Keguruan dan Iimu Pendidikan
Universitas Islam Riau yang telah memberikan ilmu dan safaatnya
sehingga penulis bisa melaksanakan kuliahnya.

5. Teman-teman seperjuangan yang selalu memberikan motivasi kepada
penulis baik dalam perkuliahan maupun dalam penyusunan skripsi ini.

6. Ayahanda dan lbunda tercinta yang telah memberikan kasih sayangnya
dan memberikan dorongan, bimbingan serta do’a restu selama ini sehingga

penulis bisa seperti sekarang ini.
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Akhirnya penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang
membantu, semoga Allah SWT memberikan balasan yang setimpal dan skripsi
ini bermanfaat bagi kita semua.
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Dokumen ini adalah Arsip Milik :
Perpustakaan Universitas Islam Riau
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