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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pembinaan Ekstrakurikuler Tari Saman 

Untuk Mengoptimalkan Bakat Siswa di SMA Negeri 2 Tambang. Metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif analisis 

dengan data kualitatif alasannya karena metode ini melibatkan secara langsung 

objek yang diteliti. Secara otomatis harus lebih banyak berinteraksi dengan guru 

serta siswa-siswi yang dijadikan sampel lokasi penelitian dilajan Bupati (Kubang 

Raya) Desa Kualu sampel yang digunakan adalah pueposive dari hasil penelitian, 

temuan-temuan penelitian diadakannya ekstrakurikuler adalah untuk 

mengembangkan bakat siswa dan mengoptimalkan bakat siswa pada bidang seni 

tari. Diharapkan dengan adanya kegiatan ini, bakat yang dimiliki setiap siswa 

akan tersalurkan khususnya pada bidang seni tari. Materi pembinaan di SMA 

Negeri 2 Tambang yaitu Tari Saman. Populasi adalah subjek penelitian. Populasi 

yang di masud adalah 9 orang siswa dan 1 orang guru Pembina Ekstrakurikuler. 

Metode yang digunakan adalah metode ceramah, praktek dan teman sebaya. 

Sarana dan prasarana di SMA Negeri 2 Tambang meliputi Laptop, handphone. 

Penilaian langsung saat proses berlangsungnya latihan, penilaian disiplin yang 

langsung diberikan secara kualitatif. Dari hasil penelitian di atas maka penulis 

menyimpulkan dalam Pembinaa Ekstrakurikuler Tari Saman Untuk 

Mengoptimalkan Bakat Siswa Di SMA Negeri 2 Tambang terdapat beberapa 

meliputi yaitu : 1) Tujuan, 2) Materi, 3) Metode, 4) Sarana dan Prasarana, 5) 

Penilaian/Evaluasi. 
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