KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, yang telah
melimpahkan berkat dan rahmat-Nya, sehingga saya dapat menyelesaikan
penyusunan proposal penelitian ini dengan judul “Kontribusi Power Otot Tungkai
Terhadap Hasil Lompat Jauh Mahasiswa Tahun Ajaran 2017 Jurusan
Penjaskesrek Universitas Islam Riau”.

Berkat petunjuk, bimbingan, serta bantuan dari berbagai pihak, segala
hambatan dan rintangan baik dalam pelaksanaan penelitian maupun dalam
penyususnan proposal ini, akhirnya dapat diteratasi dengan baik, untuk itu pada
kesempatan ini saya menyampaikan rasa hormat dan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada:

1. Kedua orang tua tercinta, terima kasih atas do’a, kasih sayang yang telah
diberikan.

2. Bapak Drs. Zulrafli, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing Utama yang telah
memberikan banyak pengarahan, bimbingan, dukungan, dan motivasi selama
penyusunan dan penulisan skripsi ini.

2. Bapak Ricky Fernando, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing Pendamping yang
telah meluangkan banyak waktu kepada penulis dalam memberikan bimbingan
dan pengarahan pada penyusunan skripsi ini.

3. Bapak Drs. Daharis, M.Pd., selaku Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani
Kesehatan dan Rekreasi Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas
Islam Riau yang telah memberikan dorogan kepada peneliti untuk

menyelesaikan penyusunan skripsi ini.



. Bapak dan ibu dosen yang memberikan bekal ilmu selama penulis kuliah di
Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Fakultas Keguruan
dan IImu Pendidikan Universitas Islam Riau.

. Bapak dan ibu staff karyawan Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan
Universitas Islam Riau yang telah memberikan bantuan baik informasi maupun
layanan yang dibutuhkan.

. Mahasiswa/i Lokal C Angkatan 2017 Penjaskesrek Universitas Islam Riau
yang telah bersedia meluangkan waktu pada pengumpulan data penelitian yang
dibutuhkan.

. Rekan-rekan angkatan 2011 Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Islam Riau yang
telah memberi dukungan dan semangat dalam penelitian ini.

Saya menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih belum sempurna oleh

karena itu perkenankanlah sebelumnya saya mohon maaf atas segala kekurangan

yang ada, serta Kritik dan saran dari berbagai pihak yang bersifat konstruktif

sangat diharapkan.
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