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Abstrak

Perilaku konsumtif mahasiswa dalam berbelanja adalah untuk menunjang
penampilan mereka. Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif belanja pada mahasiswa.
Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah Terdapat hubungan negatif
antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif belanja pada mahasiswa. Populasi
dalam penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Pertanian. Jumlah sampel dalam
penelitian ini adalah 88 orang mahasiswa. Teknik pengambilan sampel dalam
penelitian ini  menggunakan simple random sampling. Instrument untuk
pengambilan data dalam penelitian ini adalah skala perilaku konsumtif dan skala
kontrol diri. analisis data dengan menggunakan analisis korelasi product moment
pada SPSS 21.0 for windows. Berdasarkan uji analisis diperoleh nilai koefisien
korelasi sebesar -0.262 dengan nilai p= 0.014 ( p < 0.05). hal ini menunjukan
bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan antara kontrol diri dengan
perilaku konsumtif belanja online. Dengan demikian hipotesis dalam penelitian ini
diterima.

Kata kunci : Perilaku Konsumtif, Kontrol Diri, Mahasiswa

Xiv



RELATIONSHIP BETWEEN SELF CONTROL WITH CONSUMTIVE
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Abstract

The consumptive behavior of students in shopping is to support their
appearance. The purpose of this study was to determine the relationship between
self-control and consumer behavior in shopping for students. The hypothesis
proposed in this study is that there is a negative relationship between self-control
and consumer behavior in shopping for students. The population in this study
were students of the Faculty of Agriculture. The number of samples in this study
were 88 students. The sampling technique in this study uses simple random
sampling. Instrument for data retrieval in this study is the scale of consumer
behavior and self-control scale. data analysis using product moment correlation
analysis in SPSS 21.0 for windows. Based on the analysis test obtained
correlation coefficient value of -0.262 with p value = 0.014 (p <0.05). this shows
that there is a significant negative relationship between self-control and
consumptive behavior of online shopping. Thus the hypothesis in this study was
accepted.
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