
BAB  II  PENGOLAHAN DATA 

2.1 . Penyajian Data 

Penelitian ini penulis lakukan di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang 

Kabupaten Kampar. Desa Kemang Indah memiliki puskesmas pembantu, tetapi 

masyarakat Desa Kemang Indah banyak yang memilih berobat dengan dukun 

sebagai pengomatan pertama. Bila, pengobatan dengan dukun tidak berhasil 

sembuh, barulah berobat ke puskesmas.  Agar, penulis memperoleh data mantra, 

penulis melakukan beberapa kali kujungan dengan narasumber . Selanjutnya 

dalam pengumpulan data penulis tidak dapat sepenuhnya merekam, karena ada 

beberapa mantra yang tidak boleh direkam oleh narasumber. Namun, boleh untuk 

dicatat. 

Masyarakat Desa Kemang Indah memiliki kepercayaan yang kuat tentang 

pengobatan tradisional.  Pengobatan tradisional yang dilakukan dengan beberapa 

ritual dan pembacaan mantra. Mereka percaya bahwa mantra mampu 

menyembuhkan penyakit. Kepercayaan yang kuat inilah, yang menjadikan mantra 

masih digunakan dan dilestarikan di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang 

Kabupaten Kampar. 

Berikut ini disajikan  keseluruhan datamantra pengobatan 1) Obat 

keteguran, 2) Obat demam panas, 3) Obat sakit mata, 4) Obat sakit gigi, 5) Obat 

terkilir pergelangan kaki, 6) Obat sakit perut, 7) Obat sakit kepala, 8) Obat bayi 

kena palasik, 9) Obatanak kecil yang sering menangis ditengah malam, 10) obat 

disihir orang menjadi sakit, 11) Obat diganggu makhluk halus disaat tidur, 12) 

mantra sakit leher dan, 13) mantra disapa jin atau setan pada masyarakat Melayu 

di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar. 
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2.1.1 Mantra Keteguran 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Barombun dari hulu 

Barombun dari hilir 

Durhako engkau kepada Allah 

Durhako engkau kepada aku 

Asal engkau dari gaib 

Kembalilah engkau ke gaib 

Barokat lailaha illallah 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Berembun dari hulu 

Berembun dari hilir 

Durhaka engkau kepada Allah 

Durhaka engkau kepada aku 

Asal engkau dari gaib 

Kembalilah engkau ke gaib 

Barokat lailaha illallah 

  

Cara Pengobatan : 

 Hal  pertama yang dilakukan dukun tersebut adalah mengambil sebuah 

kunyit. Lalu, kunyit itu dikupas dan dibelah menjadi dua bagian. Setelah itu, 

kunyit tersebut dioleskan ke bagian kening pasien, lalu kedua belah kunyit 

tersebut dibacakan bismillah dan dilempar ke atas. Bila kunyit tersebut telungkup, 

maka benar itu keteguran. Bila tidak telungkup akan diulang sebanyak tiga kali. 

Sampai tiga kali diulang hasilnya masih tidak telungkup, maka itu tidaklah 

keteguran. Setelah dicoba, dan hasilnya telungkup, maka pasien sudah pasti 

mengalami keteguran. Dukun akan membungkus kunyit tersebut dengan kaain 

putih. Setelah dibungkus, maka akan dibacakan mantra dan bungkusan kunyit 

tersebut akan diletakkan dipergelangan tangan atau lengan pasien. Kegiatan ini 

dilakukan dukun untuk mengeluarkan jin dan agar terhindar dari gangguan jin. 
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2.1.2 Mantra Demam Panas 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Manggigio badan anak manusia 

Angek badan dalam dan luar 

Den kusuak sambio baco doa 

Ilang la angek dalam dan luar 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Menggigil badan anak manusia 

Panas badan dalam dan luar 

Aku urut sambil baca doa 

Hilanglah panas dalam dan luar 

 

Cara Pengobatan : 

Dukun akan menggunakan daun bunga raya. Daun tersebut akan 

dimasukkan kedalam mangkok berisi air. Setelah itu, daun tersebut diremas-remas 

sehingga airnya menjadi kental. Kemudian air dari daun bunga raya tersebut 

dioleskan kebagian kepala dan perut pasien. Ketika dioleskan kebagian kepala dan 

perut dukun akan membacakan mantra obat demam panas tersebut. Cara tersebut 

dianggap bisa menyembuhkan sakit demam panas. 

 

2.1.3 Mantra Sakit Mata 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Babulu talapak tanganku 

Mungkin sakik mato 

Ndak babulu tanganku 

Indakkan sakik mato 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Berbulu telapak tanganku 

Mungkin sakit mata  

Tidak berbulu tanganku 

Tidakkan sakit mata  
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Cara Pengobatan : 

Dukun menyiapkan lima lembar daun sirih. Daun tersebut dimassukan 

kedalam baskom  berisi air. Sambil daun tersebut diremas-remas, dukun 

membacakan matra obat sakit mata. Setelah itu pasien disuruh mencelupkan 

mukanya ke dalam air tersebut. Dan air itu dibawa pulang untuk digunakan 

kembali sebanyak 3 kali lagi. 

 

2.1.4 Mantra Sakit Gigi 

 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Titiak satitiak baranti di sungai 

Si anu itu sakik masuak 

Sakalian tawar kaluar 

Sakalian bisa gigi botah 

Barokat ko samoga botah 

Barokat lailaha illallah 

 

 

Bahasa Inonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Titik setitik berhenti du sungai 

Si dia itu sakit masuk 

Sekalian tawar keluar 

Sekalian bisa gigi sembuh 

Berkat ini semoga sembuh 

Berkat lailaha illallah

Cara Pengobatan : 

Dukun akan menyalakan bara api dan membakar kemenyan sambil 

membaca bismillah dan menyebut nama pasien tersebut. Kemudian dukun 

mengambil sebuah jeruk nipis, lalu  jeruk nipis tersebut akan diasapi dengan bara 

api bakaran kemenyan tadi sambil membaca mantra sakit gigi. Setelah itu, jeruk 

nipis dibelah dua. Bagian pertama dibuang sambil mengatakan “pai la panyakik” 

yang bearti pergilah penyakit, sedangkan bagian jeruk nipis sebelah lagi diperas 

airnya dan dioleskan ke gigi yang sakit. 
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2.1.5 Mantra Terkilir Pergelangan Kaki 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Tulang-tulang ngaik-ngaik 

Salah ngaik langsuang bapindah 

Kok iyo tulang ko mangaik 

Den uruik sampai botah 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirrohmanirrohim 

Tulang-tulang gerak-gerak 

Salah gerak langsung pindah 

Kalo iya tulang ini bergerak 

Aku urut sampai sembuh 

 

Cara Pengobatan : 

Dukun menyiapkan batang anak pisang, kemudian batang tersebut 

dipanggang sampai agak menghitam. Setelah itu, batang tersebut diperas 

dan diambil airnya. Air tersebut dibacakan mantra dan dioleskan dibagian 

yang terkilir sambil diurut-urut. Proses ini dilakukan kurang lebih selama 25 

menit sambil pasien disuruh menggerakan bagian tubuh yabng terkilir. 

 

2.1.6 Mantra Sakit Perut 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmannirrohim 

Duduak deyen dibatu 

Togak deyen dikosiok 

Mamagang buluo sabatang 

Pouik deyen lai ka sanang 

Katiko nio bajalan 

Lapeh la bebas sakik pouik 

Berkat lailaha illallah 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirrohmanirrohim 

Duduk aku dibatu 

Berdiri aku dipasir 

Memegang bambu sebatang 

Perutku akan senang 

Ketika mau berjalan 

Lepaslah bebas sakit perut 

Berkat lailaha illallah 
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Cara Pengobatan : 

Dukun menyiapkan sebutir telur ayam kampung dan selembar kertas. Lalu 

telur tersebut diambil kuningnya saja, dan kuning telur tersebut dimasukkan ke 

dalam mangkok. Sambil dikocok kuning telur tersebut dibacakan mantra obat 

sakit perut. Lalu, dukun mengambil selembar kertas tadi, diremukkan kemudian 

dibuka kembali dan dibagi menjadi empat bagian. Setelah itu dioleskan kekuning 

telur yang telah dimantrai tadi. Kertas yang telah dioleskan kuning telur, di 

tempelkan ke bagian perut.  

 

 

2.1.7 Mantra Sakit Kepala 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Hai anak sidang manusia 

hai anak  sakik kapalo 

aku lalu dengan sakatika 

langsuang taangkek sakik kapalo 

 

Bahasa Indonesia 

bismillahirohmanirrohim 

hai anak sidang manusia 

hai anak sakit kepala 

aku lewat dengan seketika 

langsung terangkat sakit kepala 

 

Cara Pengobatan : 

Pasien akan disuruh duduk membelakangi dukun. Lalu, dukun akan memijat 

kepala pasien tersebut. Proses pemijatan dimulai dari bagian tengkuk sampai 

kebagian kepala selama kurang lebih 20 menit.  Pada  saat terakhir pemijatan, 

dukun akan membacakan mantra sakit kepala dan dukun akan menghembus ubun-

ubun pasien sebanyak tiga kali. Begitulah cara dukun melakukan pengobatan 

dengan mantra sakit kepala. 
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2.1.8 Mantra bayi kena palesit 

Bahasa Daerah 

 

Jiwa putio jiwa barasio 

Iko anak masih putio 

Palasik takutuak, palasik durhako 

Akan tercakiak ketika mendekat 

Akan terbakar ketika mengganggu 

Bahasa Indonesia 

 

Jiwa putih jiwa bersih 

Ini anak masih suci 

Palasik terkutuk, palasik durhaka 

Akan tercekik ketika mendekat 

Akan terbakar ketika mengganggu 

 

 Cara Pengobatan : 

Dukun akan menghembus 3 kali ubun-ubun bayi dengan membacakan 

bismillah. Lalu, dukun mengambil satu suing bawang putih, bawang putih 

tersebut dibacakan mantra sebanyak tiga kali. Lalu bawang putih tersebut 

dibungkus kain dan digantungkan dengan jarum atau peniti ke baju yang 

digunakan bayi tersebut. Hal ini dipercaya dapat melindungi bayi dari palasik. 

  

2.1.9   Mantra anak kecil yang sering menangis ditengah malam 

Bahasa Daerah 

Lauik manangi cucu adam 

Ntah apo yang mangganggu 

Makhluk apo dokek malam 

Kolulah pai jan ganggu 

 

Bahasa Indonesia 

Larut menangis cucu adam 

Entah apa yang menggangu 

Makhluk apa mendekat malam 

Keluarlah pergi jangan ganggu 
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Cara  Pengobatan : 

Pertama-tama dukun akan mengusap-usap kepala anak tersebut sebanyak 

tiga kali sambil dibacakan mantra. Lalu, dukun akan menuliskan beberapa ayat Al 

Quran disebuah kertas putih. Setelah ditulis, kertas tersebut dimasukkan kedalam 

gelas yang berisi air putih. Lalu air tersebut diminumkan ke anak yang sakit 

sebanyak tiga sendok makan. Lalu sisa air tersebut dioleskan keseluruh tubuh 

anak tersebut. Ritual dan matra ini dipercaya dapat menghilamgkan sakit anak 

kecil yang sering menangis ditengah malam. 

  

2.1.10 Mantra disihir orang menjadi sakit, 

Bahasa Daerah 

Poniang kaliling balik kamudiak 

Mamanjiek dinding ndek sihir 

Pailah  jauh yang jahek 

Ontakkan kaki tolak sihir 

Bahasa Indonesia  

Pening keliling balik kemudik 

Memanjat dinding karena sihir 

Pergilah  jauh yang jahat 

Hentakkan kaki tolak sihir 

 

Cara Pengobatan : 

Pertama-tama dukun menyediakan sebuah kelapa hijau dan sebuah paku. 

Kemudian, kelapa tersebut dipahat menggunakan paku, sehingga gambar pada 

pahatan dikelapa tersebut berbentuk orang. Lalu, dukun akan membacakan mantra 

tersebut pada kelapa yang telah dipahat bergambar orang. Kelapa tersebut dibelah 

dan diambil airnya. Air kelapa tersebut diminumkan pada oaring yang terkena 

sihir. Ritual dan mantra ini dipercaya mampu menyembuhkan orang yang disihir 

orang menjadi sakit. 
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2.1.11  Mantra diganggu makhluk halus disaat tidur 

 

Bahasa Daerah 

Diate kotio bolak baliok 

Ndek apo ati galisah kan lolok 

Apo ka datang maotin talolok 

Hai urang batubuh aluih 

Hai makhluk batubuh aluih 

Den pagau kotio dangan nama Allah 

Berkat Allah takkan bisa mausiok 

 

Bahasa Indonesia 

Diatas ranjang bolak balik 

Kenapa hati gelisah mau tidur 

Apa yang datang melihat tidur 

Hai orang bertubuh halus 

Hai makhluk bertubuh halus 

Aku pagar ranjang dengan nama Allah 

Berkat Allah tidak akan mengganggu 

 

Cara Pengobatan : 

Dukun akan menuliskan sebuah bacaan di sehelai kain putih. Setelah  

ditulis, kain putih tersebut dilipat. Kemudian pinggiran kain tersebut dijahit 

dengan jarum dan benang. Setelah dijahit rapi, maka dukun akan membacakan 

mantra pada kain putih tersebut. Setelah dimantai, kain tersebut dibawah pulang 

oleh pasien dan diletakkan dibawah kasur tempat pasien tidur. Dengan demikian 

pasien akan terlindungi dari makhluk halus yang mengganggu disaat tidur. 

 

2.1.12  Mantra sakit leher 

Bahasa Daerah 

Uek tasangkuik balingkau-lingkau 

Balingkau-lingkau uek kek toliu 

Toliu sakik uek kusuik 

Kusuik uek cubo di luikan 

Uek tasangkuik balingkau-lingkau 

Kusuik uek akan diluikan 

 

Bahasa Indonesia 

Urat tersangkut berlingkar-lingkar 

Berlingkar-lingkar urat dekat leher 

Leher sakit urat kusut 

Kusut urat coba diluruskan 

Urat tersangkut berlingkar-lingkar 

Kusut urat akan diluruskan 
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Cara Pengobatan : 

 Dukun mengambil sebuah kapur sirih dan diletakkan di atas piring yang 

diisi air panas. Lalu, dilarutkan didalam air panas tersebut, diaduk-aduk sampai 

warnah air berubah putih. Lalu air tersebut diurutkan ke leher pasien sambil 

membacakan mantra tersebut. Proses pengobatan ini dilakukan selama 15 menit. 

 

2.1.13 Mantra disapa jin atau setan 

Bahasa Daerah 

Jiwa rohani jiwa jasmani 

Samangek tuan ala kondu 

Alam gaib alam manusia 

Alam setan alam manusia 

Kok tuanko tasapo setan 

Kembalilah samangek tuan 

 

Bahasa Indonesia 

Jiwa rohani jiwa jasmani 

Semangat tuan sudah lemah 

Alam gaib alam manusia 

Alam setan alam manusia 

Kalau tuan ini tersapa setan 

Kembalilah semangat tuan 

Cara Pengobatan :  

 Dukun mengambil duah buah jeruk nipis. Lalu, jeruk nipis tersebut dibelah 

dua, diperas dan airnya dimasukkan ke dalam mangkok sambil dibacakan mantra 

di atas. Setelah dimantrai air jeruk nipis tadi diusapkankan ke seluruh tubuh 

pasien. Dan cara ini dipercaya mampu menyembuhkan pasieen yang terkena 

sapaan jin atau setan 
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Keseluruhan mantra pengobatan yang dianalisis berjumlah sebelas buah 

mantra. Kesebelas mantra tersebut digunakan dalam proses pengobatan 

masyarakat  di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar. 

Mantra tersebut meliputi mantra pengobatan sakit keteguran, sakit mata, sakit 

gigi, sakit terkilir pergelangan kaki, sakit demam panas, sakit perut, sakit kepala, 

Obat bayi kena palasik,  Obat anak kecil yang sering menangis ditengah malam,  

obat disihir orang menjadi sakit,  Obat diganggu makhluk halus disaat tidur,  obat 

sakit leher, dan obat disapa jin atau setan. 

 

2.2 Analisis Data 

 Pada sub bab ini penulis menganalisis bentuk dan isi mantra pengobatan 

yang digunakan masyarakat  di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang 

Kabupaten Kampar. Melihat pola baris dan persajakan mantra selalu mengambil 

dua pola, yaitu berbentuk terikat serta pola berbentuk bebas. Penulis hanya 

menganalisis mantra pengobatan yang digunakan untuk menyembuhkan  sakit 

keteguran, sakit mata, sakit gigi, sakit terkilir pergelangan kaki, sakit demam 

panas, sakit perut dan sakit kepala, Obat bayi kena palasik, Obat anak kecil yang 

sering menangis ditengah malam,  obat disihir orang menjadi sakit, Obat diganggu 

makhluk halus disaat tidur, obat sakit leher dan obat disapa jin atau setan. 

 Data berikut ini merupakan mantra-mantra pengobatan yang digunakan 

masyarakat di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar. 
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2.2.1 Bentuk Mantra Pengobatan di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang 

Kabupaten Kampar 

Berikut ini adalah bentuk mantra yang digunakan masyarakat  di Desa 

Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar. 

 

2.2.1.1 Mantra Berbentuk Bebas 

 Mantra dengan bentuk bebas  merupakan bentuk puisi bebas yang artinya 

jumlah kata, jumlah baris setiap bait, rima dan pembagian bait menjadi sampiran 

dan isi tidak mengikat mantra. Zainuddin (1987:18) menyatakan “Mantra 

merupakan bentuk puisi bebas, jumlah baris setiap bait, rima, dan pembagian bait 

menjadi sampiran dan isi tidak mengikat mantra”.  

 Mantra di bawah ini membuktikan bahwa mantra tersebut berpola bebas 

karena tidak terikat dengan pola persajakan dan pola barisnya. Pola mantra lain  

yang sama digolongkan sebagai mantra bebas. Berikut ini, penulis akan 

memaparkan mantra-mantra yang memiliki bentuk bebas. 

1) Mantra Sakit Keteguran 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Barombun dari hulu 

Barombun dari hilir 

Durhako engkau kepada Allah 

Durhako engkau kepada aku 

Asal engkau dari gaib 

Kembalilah engkau ke gaib 

Barokat lailaha illallah 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Berembun dari hulu 

Berembun dari hilir 

Durhaka engkau kepada Allah 

Durhaka engkau kepada aku 

Asal engkau dari gaib 

Kembalilah engkau ke gaib 

Barokat lailaha illallah 
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Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra Sakit 

Keteguran di atas merupakan mantra dengan bentuk bebas. Pembagian jumlah 

kata,baris, rima setiap baitnya, dan pembagian  bait menjadi sampiran dan isi tidak 

mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki sajak ab-ab atau aa-aa yang 

mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki jumlah kata yang sama 

disetiap barisnya.Jumlah kata pada baris pertama dan kedua sampiran bejumlah 3 

kata. Jumlah kata pada baris ketiga dan empat berjumlah 4 kata. Jumlah kata pada 

baris ke lima berjumlah 4 kata, sedangkan pada baris keenam hanya  3 kata. 

 

2) Mantra Sakit Gigi 

 Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Titiak satitiak baranti di sungai 

Si anu itu sakik masuak 

Sakalian tawar kaluar 

Sakalian bisa gigi botah 

Barokat ko samoga botah 

Barokat lailaha illallah 

Bahasa Indonesia 

 

Bismillahirohmanirrohim 

Titik setitik berhenti du sungai 

Si dia itu sakit masuk 

Sekalian tawar keluar 

Sekalian bisa gigi sembuh 

Berkat ini semoga sembuh 

Berkat lailaha illallah 

 

Berdasarkan mantra di atas , penulis dapat menjelaskan bahwa mantra sakit  

gigi diatas merupakan mantra dengan bentuk bebas. Pembagian jumlah kata, baris, 

rima setiap baitnya, dan pembagian  bait menjadi sampiran dan isi tidak mengikat 

mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki sajak ab-ab atau aa-aa yang mengikat 

mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki jumlah kata yang sama disetiap 

barisnya. Mantra tersebut berjumlah 5 baris yang mana baris pertama, kedua dan 

ketiga sampiran. Pada baris keempat dan kelima adalah isi. 
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3) Mantra Sakit Perut 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmannirrohim 

Duduak deyen dibatu 

Togak deyen dikosiok 

Mamagang buluo sabatang 

Pouik deyen lai ka sanang 

Katiko nio bajalan 

Lapeh la bebas sakik pouik 

Berkat lailahailallah 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirrohmanirrohim 

Duduk aku dibatu 

Berdiri aku dipasir 

Memegang bambu sebatang 

Perutku akan senang 

Ketika mau berjalan 

Lepaslah bebas sakit perut 

Berkat lailahailallah 

Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra sakit 

perut diatas merupakan mantra dengan bentuk bebas. Pembagian jumlah kata, 

baris, rima setiap baitnya, dan pembagian  bait menjadi sampiran dan isi tidak 

mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki sajak ab-ab atau aa-aa yang 

mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki jumlah kata yang sama 

disetiap barisnya. 

 

4) Mantra Obat Bayi Terkena Palesit 

Bahasa Daerah 

 

Jiwa putio jiwa barosio 

Iko anak masih putio 

Palosik takutuok palosik durhako 

Kan tacokiok katiko mandokek 

Kan tapanggang katiko mangganggu 

Bahasa Indonesia 

 

Jiwa putih jiwa bersih 

Ini anak masih putih 

Palesit terkutuk palasik durhaka 

Akan tercekik ketika mendekat 

Akan tebakar ketika menggangu 
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Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra Obat 

Bayi Terkena Palesit di atas merupakan mantra dengan bentuk bebas. Pembagian 

jumlah kata, baris, rima setiap baitnya, dan pembagian  bait menjadi sampiran dan 

isi tidak mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki sajak ab-ab atau 

aa-aa yang mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki jumlah kata 

yang sama disetiap barisnya. 

 

5) Mantra diganggu makhluk halus disaat tidur 

Bahasa Daerah 

Diate kotio bolak baliok 

Ndek apo ati galisah kan lolok 

Apo kan datang maotin talolok 

Hai urang batubuh aluih 

Hai makhluk batubuh aluih 

Den pagau kotio dangan nama Allah 

Berkat Allah takkan bisa mausiok 

 

Bahasa Indonesia 

Diatas ranjang bolak balik 

Kenapa hati gelisah mau tidur 

Apa yang datang melihat tidur 

Hai orang bertubuh halus 

Hai makhluk bertubuh halus 

Aku pagar ranjang dengan nama Allah 

Berkat Allah tidak akan mengganggu 

Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra Obat 

diganggu makhluk halus disaat tidur diatas merupakan mantra dengan bentuk 

bebas. Pembagian jumlah kata, baris, rima setiap baitnya, dan pembagian  bait 

menjadi sampiran dan isi tidak mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak 

memiliki sajak ab-ab atau aa-aa yang mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak 

memiliki jumlah kata yang sama disetiap barisnya. 
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6) Mantra Sakit Leher  

Bahasa Daerah                        

Uek tasangkuik balingkau-lingkau 

Balingkau-lingkau uek kek toliu 

Toliu sakik uek kusuik 

Kusuik uek cubo di luikan 

Uek tasangkuik balingkau-lingkau 

Kusuik uek akan diluikan 

 

 

Bahasa Indonesia 

Urat tersangkut berlingkar-lingkar 

Berlingkar-lingkar urat dekat leher 

Leher sakit urat kusut 

Kusut urat coba diluruskan 

Urat tersangkut berlingkar-lingkar 

Kusut urat akan diluruskan 

 

         

Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra sakit 

leher di atas merupakan mantra dengan bentuk bebas. Pembagian jumlah kata, 

baris, rima setiap baitnya, dan pembagian  bait menjadi sampiran dan isi tidak 

mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki sajak ab-ab atau aa-aa yang 

mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki jumlah kata yang sama 

disetiap barisnya. 

 

7) Mantra Sakit disapa jin atau setan 

 

Bahasa Daerah 

Jiwa rohani jiwa jasmani 

Samangek tuan ala kondu 

Alam gaib alam manusia 

Alam setan alam manusia 

Kok tuanko tasapo setan 

Kembalilah samangek tuan 

 

Bahasa Indonesia 

Jiwa rohani jiwa jasmani 

Semangat tuan sudah lemah 

Alam gaib alam manusia 

Alam setan alam manusia 

Kalau tuan ini tersapa setan 

Kembalilah semangat tuan 
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Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra sakit 

sapaa jin atau setan di atas merupakan mantra dengan bentuk bebas. Pembagian 

jumlah kata, baris, rima setiap baitnya, dan pembagian  bait menjadi sampiran dan 

isi tidak mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki sajak ab-ab atau 

aa-aa yang mengikat mantra. Mantra tersebut juga tidak memiliki jumlah kata 

yang sama disetiap barisnya. 

  

2.2.1.2  Bentuk Terikat 

 

Bentuk atau pola terikat bearti tetap mementingkan  jumlah lirik, jumlah 

kata pelarikannya, dan kesamaan rima. Hal ini, menjelaskan bahwa ciri-ciri 

mantra dengan bentuk terikat yaitu : terdapat kesamaan jumlah kata, dan antara 

sampiran dan isi memiliki rima dan sajak yang terikat pada tiap baitnya.  Menurut 

Zainuddin (1987:18) “ walaupun mantra itu berbentuk bebas, namun ada pula 

yang berbentuk pantun”. 

Dari penjelasan di atas, dapat dikatakan bahwa mantra ada pula yang 

berbentuk pantun. Bentuk pantun bearti memiliki sajak mengikat dan terdapat 

pembagian antara sampiran dan isi. Setelah menganalisis mantra, penulis 

menemukan beberapa mantra yang memiliki kesamaan bentuk dengan pantun, 

yang memiliki sajak yang mengikat dan setiap baris mantra tersebut mempunyai 

hubungann antara satu dan lainnya. Berikut ini adalah mantra-mantra yang 

berbentuk pantun atau berbentuk terikat. 
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1. Mantra Demam Panas 

 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Manggigio badan anak  manusia 

Angek badan dalam dan luar 

Den kusuak sambio baco doa 

Ilangla angek dalam dan luar 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Menggigil badan anak manusia 

Panas badan dalam dan luar 

Aku urut sambil baca doa 

Hilanglah panas dalam dan luar

 

Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra sakit 

demam panas  diatas merupakan mantra dengan bentuk terikat. Mantra diatas 

merupakan mantra berbentuk pantun, dimana terdapat kesamaan jumlah kata,  

antara sampiran dan isi memiliki sajak yang terikat pada tiap baitnya. Mantra sakit 

demam panas memiliki sajak ab-ab  yang mengikat mantra. Bagian sampiran baris 

pertama berikatan dengan bagian isi baris pertama. Begitu pula dengan sampiran 

baris kedua berikatan dengan isi baris kedua. Jumlah kata disetiap barisnya juga 

memiliki jumlah yang sama, yaitu berjumlah empat buah kata disetiap barisnya.  

 

2. Mantra Sakit Terkilir Pergelangan Kaki 

 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Tulang-tulang ngaik-ngaik 

Salah ngaik langsuang bapindah 

Kok iyo tulang ko mangaik 

Den uruik sampai botah 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirrohmanirrohim 

Tulang-tulang gerak-gerak 

Salah gerak langsung pindah 

Kalo iya tulang ini bergerak 

Aku urut sampai sembuh 
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Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra sakit 

terkilir pergelangan kaki diatas merupakan mantra dengan bentuk terikat. Mantra 

tersebut berjenis pantun yang mana terdapat kesamaan jumlah kata,  antara 

sampiran dan isi memiliki  sajak yang terikat pada tiap baitnya.  

Mantra sakit terkilir pergelangan kaki memiliki sajak ab-ab  yang mengikat 

mantra. Bagian sampiran baris pertama berikatan dengan bagian isi baris pertama. 

Begitu pula dengan sampiran baris kedua berikatan dengan isi baris kedua. Jumlah 

kata disetiap barisnya juga memiliki jumlah yang sama, yaitu berjumlah empat 

buah kata disetiap barisnya.  

 

3. Mantra Sakit Kepala 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Hai anak sidang manusia 

hai anak  sakik kapalo 

aku lalu dengan sakatika 

langsuang taangkek sakik kapalo 

 

Bahasa Indonesia 

bismillahirohmanirrohim 

hai anak sidang manusia 

hai anak sakit kepala 

aku lewat dengan seketika 

langsung terangkat sakit kepala 

Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra sakit 

kepala  diatas merupakan mantra dengan bentuk terikat.Mantra ini merupakan 

mantra berbentuk pantun yang mana terdapat kesamaan jumlah kata,  antara 

sampiran dan isi memiliki sajak yang terikat pada tiap baitnya. Mantra sakit 

kepala memiliki sajak ab-ab  yang mengikat mantra. Bagian sampiran baris 

pertama berikatan dengan bagian isi baris pertama. Begitu pula dengan sampiran 

baris kedua berikatan dengan isi baris kedua. Jumlah kata disetiap barisnya juga 

memiliki jumlah yang sama, yaitu berjumlah empat buah kata disetiap barisnya 
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4. Mantra Sakit Mata 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Babulu talapak tanganku 

Mungkin sakik mato 

Ndak babulu  tanganku 

Indakkan sakik mato 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Berbulu telapak tanganku 

Mungkin sakit mata aku 

Tidak berbulu tanganku 

Tidakkan sakit mata aku 

 

Berdasarkanmantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra sakit 

mata  diatas merupakan mantra dengan bentuk terikat. Mantra diatas merupakan 

mantra berjenis pantun, yang mana terdapat kesamaan jumlah kata,  antara 

sampiran dan isi memiliki rima dan sajak yang terikat pada tiap baitnya. Mantra 

sakit mata  memiliki sajak ab-ab  yang mengikat mantra. Bagian sampiran baris 

pertama berikatan dengan bagian isi baris pertama. Begitu pula dengan sampiran 

baris kedua berikatan dengan isi baris kedua. Jumlah kata disetiap barisnya juga 

memiliki jumlah yang sama, yaitu berjumlah empat buah kata disetiap barisnya 

 

5.   Mantra anak kecil yang sering menangis ditengah malam 

 

Bahasa Daerah 

Lauik manangi cucu adam 

Ntah apo yang mangganggu 

Makhluk apo dokek malam 

Kolulah pai jan ganggu 

 

Bahasa Indonesia 

Larut menangis cucu adam 

Entah apa yang menggangu 

Makhluk apa mendekat malam 

Keluarlah pergi jangan ganggu 
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Berdasarkan  mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra 

obatanak kecil yang sering menangis ditengah malam diatas merupakan mantra 

dengan bentuk terikat. Mantra diatas merupakan mantra berjenis pantun yang 

mana  terdapat kesamaan jumlah kata,  antara sampiran dan isi memiliki sajak 

yang terikat pada tiap baitnya. Mantra obat anak kecil yang sering menangis 

ditengah malam  memiliki sajak ab-ab  yang mengikat mantra. 

Bagian sampiran baris pertama berikatan dengan bagian isi baris pertama. 

Begitu pula dengan sampiran baris kedua berikatan dengan isi baris kedua. Jumlah 

kata disetiap barisnya juga memiliki jumlah yang sama, yaitu berjumlah empat 

buah kata disetiap barisnya.  

5. Mantra disihir orang menjadi sakit, 

Bahasa Daerah 

Poniang kaliling balik kamudiak 

Mamanjiek dinding ndek sihir 

Pailah  jauh yang jahek 

Ontakkan kaki tolak sihir 

Bahasa Indonesia  

Pening keliling balik kemudik 

Memanjat dinding karena sihir 

Pergilah  jauh yang jahat 

Hentakkan kaki tolak sihir 

 

Berdasarkan mantra di atas, penulis dapat menjelaskan bahwa mantra obat 

disihir orang menjadi sakitdiatas merupakan mantra dengan bentuk terikat. Mantra 

diatas merupakan mantra berjenis pantun yang mana  terdapat kesamaan jumlah 

kata,  antara sampiran dan isi memiliki  sajak yang terikat pada tiap baitnya. 

Mantra obatdisihir orang menjadi sakit memiliki sajak ab-ab  yang mengikat 

mantra. 
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 Bagian sampiran baris pertama berikatan dengan bagian isi baris pertama. 

Begitu pula dengan sampiran baris kedua berikatan dengan isi baris kedua. Jumlah 

kata disetiap barisnya juga memiliki jumlah yang sama, yaitu berjumlah empat 

buah kata disetiap barisnya. 

 

Tabel 2 : Bentuk Mantra Pengobatan di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang 

Kabupaten Kampar 

NO JUDUL  MANTRA BENTUK MANTRA 

1 Sakit Keteguran Bentuk Bebas 

2 Sakit Gigi Bentuk Bebas 

3 Sakit Perut Bentuk Bebas 

4 Sakit Demam Panas Bentuk Terikat/Pantun 

5 Sakit Terkilir Pergelangan Kaki Bentuk Terikat/Pantun 

6 Sakit Kepala Bentuk Terikat/Pantun 

7 Sakit Mata Bentuk Terikat/Pantun 

8 Obat Bayi Kena Palasik Bentuk Bebas 

9 Obat Anak Kecil Menangis Ditengah Malam Bentuk Terikat/Pantun 

10 Obat Disihir Orang Menjadi Sakit Bentuk Terikat/Pantun 

11 Obat Diganggu Makhluk Halus Disaat Tidur Bentuk Bebas 

12 Sakit Leher Bentuk Bebas 

13 Sakit Disapa Jin atau Setan Bentuk Bebas 
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Berdasarkan analisis data tentang bentuk mantra pengobatan di Desa 

Kemang Indah Kabupaten Tambang Kecamatan Kampar, telah ditemukan mantra 

berbentuk bebas dan berbentuk terikat. Adapun teori yang mendukung yaitu teori 

Zainuddin (1987:18) menyatakan “Mantra merupakan bentuk puisi bebas, jumlah 

baris setiap bait, rima, dan pembagian bait menjadi sampiran dan isi tidak 

mengikat mantra”.  Mantra yang tergolong berbentu bebas yaitu (1) mantra sakit 

keteguran, (2) mantra sakit gigi, (3) mantra sakit perut, (4) mantra obat bayi kena 

palasik,  (5) mantra obat diganggu makhluk halus disaat tidur (6) mantra sakit 

leher, dan (7) mantra disapa jin atau setan. 

 Selanjutnya yang merupakan mantra terikat, seperti yang dikatakan 

Zainuddin (1987:18) “Walaupun mantra itu berbentuk bebas, namun ada pula 

yang berbentuk pantun”. Hal ini menjelaskan bahwa mantra ada pula yang 

berbentuk pantun. Bentuk pantun bearti memiliki sajak mengikat dan terdapat 

pembagian antara sampiran dan isi. Mantra yang tergolong berbentu terikat yaitu 

(1) mantra sakit kepala, (2) mantra sakit demam panas, (3) mantra sakit terkilir 

pergelangan kaki,  (4)  mantra sakit mata, (5) mantra obat anak kecil yang sering 

mengangis ditengah malam, dan (6) mantra obat disihir orang menjadi sakit. 
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2.2.2 Isi Kandungan Mantra 

 

Isi yang sangat jelas dapat dilihat dari penggunaan mantra oleh pemakainya. 

Mantra selalu dipakai sebagai alat untuk menambah kepercayaan diri terhadap 

lingkungan penggunanya. Mantra memberi kekuatan secara kejiwaan pada 

masyarakat tradisional.  Isi akan menekankan aspek peranan sebuah mantra dan 

keadaan yang melahirkan peranan tersebut. Isi merupakan kandungan mantra 

yang dipecayai dapat mengobati penyakit. Berdasarkan pendapat Piah (1957:501) 

Mantra pengobatan di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten 

Kampar berisikan data pengobatan dan perbomohan yang terdapat dalam mantra 

peengobatan di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar. 

Berikut ini adalah isi mantra yang digunakan masyarakat Melayu di Desa 

Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar. 

2.2.2.1 Mantra Keteguran 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Barombun dari hulu 

Barombun dari hilir 

Durhako engkau kepada Allah 

Durhako engkau kepada aku 

Asal engkau dari gaib 

Kembalilah engkau ke gaib 

Barokat lailaha illallah 

 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Berembun dari hulu 

Berembun dari hilir 

Durhaka engkau kepada Allah 

Durhaka engkau kepada aku 

Asal engkau dari gaib 

Kembalilah engkau ke gaib 

Barokat lailaha illallah 
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Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa isi 

kandungan dari mantra sakit keteguran diatas menurut penulis di Desa Kemang 

Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk 

menyembuhkan keteguran atau orang yang tersapa makhluk halus. Orang yang 

tersapa makhluk halus tersebut akan merasa pusing, mual-mual, badan terasa berat 

dan meriang. Menurut dukun tersebut, untuk menyembuhkan keteguran, harus 

dilakukan proses pengobatan dengan kunyit dan membacakan mantra keteguran. 

Agar makhluk halus tersebut pergi dan bila makhluk halus tersebut pergi. Maka, 

pasien akan segera sembuh.  

 

2.2.2.2 Mantra Demam Panas 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Manggigio badan anak manusia 

Angek badan dalam dan luar 

Den kusuak sambio baco doa 

Ilang la angek dalam dan luar 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Menggigil badan anak manusia 

Panas badan dalam dan luar 

Aku urut sambil baca doa 

Hilanglah panas dalam dan luar

 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa isi 

kandungan dari mantra sakit demam panas  diatas menurut penulis di Desa 

Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk 

menyembuhkan orang yang terkena sakit demam panas.  Mantra demam panas 

harus dibacakan kepada pasien yang terkena sakit demam panas. Agar panasnya 

turun dan tidak panas kembali.  
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Daun bunga raya yang diperas dengan air dan mantra yang dibacakan 

dipercaya dapat menurunkan demam panas. Dukun percaya dengan membacakan 

mantra dan berkat lailahaillah maka demam panas akan turun  dan pasien dapat 

kembali sehat. Ada beberapa larangan yang harus dihindari saat proses 

pengobatan demam panas, yaitu tidak boleh mandi selama panasnya masih tinggi 

dan pasien masih mengalami demam. Setelah demam panas redah dan pasien 

sembuh, barulah diperbolehkan untuk mandi. 

 

2.2.2.3 Mantra Sakit Mata 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Babulu talapak tanganku 

Mungkin sakik mato 

Ndak babulu tanganku 

Indakkan sakik mato 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Berbulu telapak tanganku 

Mungkin sakit mata  

Tidak berbulu  tanganku 

Tidakkan sakit mata  

 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa isi 

kandungan dari mantra sakit mata diatas menurut penulis di Desa Kemang Indah 

Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk menyembuhkan 

orang yang terkena sakit mata. Sakit mata bisa terjadi karena mata dimasuki debu, 

pasir ataupun sampah. Hal ini menyebabkan mata sakit, terasa kabur dan perih. 

Berkat mantra yang dibacakan dan air perasaan daun sirih yang sudah dimantrai, 

maka mata akan dapat bersih kembali. Sakit matapun akan segera sembuh.   
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2.2.2.4 Mantra Sakit Gigi 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Titiak satitiak baranti di sungai 

Si anu itu sakik masuak 

Sakalian tawar kaluar 

Sakalian bisa gigi botah 

Barokat ko samoga botah 

Barokat lailaha illallah 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirohmanirrohim 

Titik setitik berhenti du sungai 

Si dia itu sakit masuk 

Sekalian tawar keluar 

Sekalian bisa gigi sembuh 

Berkat ini semoga sembuh 

Berkat lailaha illallah 

 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa isi 

kandungan dari mantra sakit gigi diatas menurut penulis di Desa Kemang Indah 

Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk menyembuhkan 

orang yang terkena sakit gigi. Sakit gigi bisa terjadi karena gigi tersebut berlobang 

dan terdapat kuman yang membuatnya sakit. Hal ini menyebabkan gigi, terasa 

berenyut-denyut, bengkak dan juga bisa mendemam. Berkat  air dari jeruk nipis 

yang sudah diasapi kemenyan dan sudah diberi bacaan mantra, lalu sebagian 

dibuang sebagai tanda perginya sakit gigi dan separuh lagi diperas agar airnya 

dioles ke gigi.  Maka,  gigi akan dapat bersih kembali. Sakit gigipun akan segera 

sembuh.   

 

2.2.2.5 Mantra Terkilir Pergelangan Kaki 

Bahasa  Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Tulang-tulang ngaik-ngaik 

Salah ngaik langsuang bapindah 

Kok iyo tulang ko mangaik 

Den uruik sampai botah 

Bahasa Indonesia 

Bismillahirrohmanirrohim 

Tulang-tulang gerak-gerak 

Salah gerak langsung pindah 

Kalo iya tulang ini bergerak 

Aku urut sampai sembuh 
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Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa isi 

kandungan dari mantra obat terkilir pergelangan kaki diatas menurut penulis di 

Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk 

menyembuhkan orang yang terkilir pergelangan kaki atau tangnanya. Terkilirnya 

pergelangan kaki atau tangan ini bisa disebakan jatuh atapun bergeraknya tulang 

dan berpindah tidak pada tempatnya. Hal ini menyebabkan rasa sakit, 

membengkak dan tidak bisa menggerakannya. Berkat mantra yang dibacakan dan 

dukun mengurut bagian yang sakit agar tulangnya kembali ketempat semula. Sakit 

terkilir pergelangan tangan atau kakipun akan segera sembuh.  

 

2.2.2.6 Mantra Sakit Perut 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmannirrohim 

Duduak deyen dibatu 

Togak deyen dikosiok 

Mamagang buluo sabatang 

Pouik deyen lai ka sanang 

Katiko nio bajalan 

Lapeh la bebas sakik pouik 

Berkat lailaha ilallallah 

 

Bahasa Indonesia 

 

Bismillahirrohmanirrohim 

Duduk aku dibatu 

Berdiri aku dipasir 

Memegang bambu sebatang 

Perutku akan senang 

Ketika mau berjalan 

Lepaslah bebas sakit perut 

Berkat lailaha ilallah 

 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa isi 

kandungan dari mantra sakit perut diatas menurut penulis di Desa Kemang Indah 

Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk menyembuhkan 

orang yang terkena sakit perut.  
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Orang yang terkena sakit perut biasanya akan merasa nyeri diperutnya, 

terasa kembung dan terasa mual-mual ingin muntah. Berkat mantra yang 

dibacakan pada kuning telur yang telah dioleskan pada kertas dan ditempel diperut 

pasien. Maka penyakit sakit perut akan dapat segera disembuhkan.  

 

2.2.2.7 Mantra Sakit Kepala 

Bahasa Daerah 

Bismillahirohmanirrohim 

Hai anak sidang manusia 

hai anak  sakik kapalo 

aku lalu dengan sakatika 

langsuang taangkek sakik kapalo 

 

Bahasa Indonesia 

bismillahirohmanirrohim 

hai anak sidang manusia 

hai anak sakit kepala 

aku lewat dengan seketika 

langsung terangkat sakit kepala

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa isi 

kandungan dari mantra sakit kepala  diatas menurut penulis di Desa Kemang 

Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk 

menyembuhkan orang yang terkena sakit kepala. Orang yang mengalami sakit 

kepala, biasanya akan teerasa pusing, kepala berdenyut-denyut dan nyeri. Berkat 

mantra yang dibacakan dan diberi pijatan-pijatan dikepala, lalu mantra dibacakan 

dan di hembuslah ubun-ubun pasien sebnyak 3 kali. Berkat mantra dan berkat 

lailahaillah maka sakit kepala dapat disembuhkan.   
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2.2.2.8 Mantra bayi kena palesit 

Bahasa Daerah 

 

Jiwa putio jiwa barosio 

Iko anak masih putio 

Palosik takutuok polasik durhako 

Akan tacokiok katiko mendokek 

kan tapanggang katiko mengganggu 

Bahasa Indonesia 

 

Jiwa putih jiwa bersih 

Ini anak masih suci 

Palasik terkutuk, palasik durhaka 

Akan tercekik ketika mendekat 

Akan terbakar ketika mengganggu 

 

 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa isi 

kandungan dari mantra Obat bayi kena palasik diatas menurut penulis di Desa 

Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk 

menangkal atau melindungi bayi dari jahatnya palasik. Palasik menurut 

kepercayaan masyarakat adalah orang yang gemar menghisap darah dari ubun-

ubun bayi. 

 Bayi yang terkena palasik akan kekurangan darah dan sakit-sakitan. Oleh 

karena itu, bayi harus dibuatkan penangkal atau pelindung dari palasik. Berkat 

mantra dan berkat lailahaillah maka matra Obat bayi kena palasik dapat 

digunakan.   

  

 2.2.2.9 Mantra anak kecil yang sering menangis ditengah malam 

Bahasa Daerah 

Lauik manangi cucu adam 

Ntah apo yang mangganggu 

Makhluk apo dokek malam 

Kolulah pai jan ganggu 

 

Bahasa Indonesia 

Larut menangis 

Entah apa yang menggangu 

Makhluk apa mendekat malam 

Keluarlah pergi jangan ganggu 
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Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa 

isi kandungan dari mantra Obat anak kecil yang sering menangis ditengah malam  

diatas menurut penulis di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten 

Kampar berisi mantra untuk menghilangkan kebiasaan anak kecil menangis 

ditengah malam. Anak kecil yang sering menangis ditengah malam, bearti 

diganggu oleh makhluk halus. Maka, gangguan tersebut harus dihilangkan. Agar 

anak kecil bisa tidur dengan nyenyak.  Berkat mantra dan berkat lailahaillah maka 

matra anak kecil yang sering menangis ditengah malam  dapat digunakan.   

  

 2.2.2.10 Mantra disihir orang menjadi sakit, 

Bahasa Daerah 

Poniang kaliling balik kamudiak 

Mamanjiek dinding ndek sihir 

pailah jauh yang jahek 

Ontakkan kaki tolak sihir 

Bahasa Indonesia  

Pening keliling balik kemudik 

Memanjat dinding karena sihir 

pergilah jauh yang jahat 

Hentakkan kaki tolak sihir 

 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa 

isi kandungan dari mantra obat disihir orang menjadi sakit diatas menurut penulis 

di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang  Kabupaten Kampar berisi mantra 

untuk menghilangkan sihir yang dikirim oleh orang yang tidak suka dengan 

pasien. Akibat disihir orang ini, maka pasien akan mengalami penyakit beraneka 

ragam dan aneh.  
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Penyakit tersebutpun tidak dapat disembuhkan ti medis, melainkan harus 

ke dukun.  Maka, penyakit tersebut harus dihilangkan dan disembuhkan. Biasanya 

dukun akan memberitau pasien siapa yang membuat pasien. Akan tetapi, tidak 

boleh membalas sihir tersebut.  Berkat mantra dan berkat lailahaillah maka mantra 

obat disihir orang menjadi sakit akan menghilangkan sihir yang dikirimkan 

tersebut. 

 

2.2.2.11 Mantra  diganggu makhluk halus disaat tidur 

 

Bahasa Daerah 

Diate kotio bolak baliok 

Ndek apo ati galisah kan lolok 

Apo ka datang maotin talolok 

Hai urang batubuh aluih 

Hai makhluk batubuh aluih 

Den pagau kotio dangan nama Allah 

Berkat Allah takkan bisa mausiok 

 

Bahasa Indonesia 

Diatas ranjang bolak balik 

Kenapa hati gelisah mau tidur 

Apa yang datang melihat tidur 

Hai orang bertubuh halus 

Hai makhluk bertubuh halus 

Aku pagar ranjang dengan nama Allah 

Berkat Allah tidak akan mengganggu 

 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa 

isi kandungan dari mantra  Obat diganggu makhluk halus disaat tidur diatas 

menurut penulis di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar 

berisi mantra untuk menghilangkan gangguan makhluk halus disaat tidur. 
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Pasien akan merasa tidurnya tidak nyenyak dan terus terbangun. Pasien 

terkadang juga merasa tertindih, atau seperti dihimpit saat tidur. Pasien juga kerap 

kali merasa sesak nafas. Maka, gangguan tersebut harus segera dihilangkan. Agar 

pasien  bisa tidur dengan nyenyak dan tidak sakit.  Berkat mantra dan berkat 

lailahaillah  maka mantra obat  diganggu makhluk halus dapat menyembuhkan. 

 

2.2.2.12  Mantra Sakit Leher 

Bahasa Daerah                        

Uek tasangkuik balingkau-lingkau 

Balingkau-lingkau uek kek toliu 

Toliu sakik uek kusuik 

Kusuik uek cubo di luikan 

Uek tasangkuik balingkau-lingkau 

Kusuik uek akan diluikan 

 

Bahasa Indonesia 

Urat tersangkut berlingkar-lingkar 

Berlingkar-lingkar urat dekat leher 

Leher sakit urat kusut 

Kusut urat coba diluruskan 

Urat tersangkut berlingkar-lingkar 

Kusut urat akan diluruskan 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa 

isi kandungan dari mantra  sakit leher di atas menurut penulis di Desa Kemang 

Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk 

menghilangkan sakit pada bagian leher. Pasien akan merasalehernya sakit. Ada 

juga pasien merasakan tegang dan kram pada bagian leher, sehingga susah untuk 

menggerakan bagian leher tersebut. Maka, sakit pada bagien leher tersebut harus 

dihilangkan. Agar pasien  bisa beraktifitas dengan baik dan tampa gangguan.  

Berkat mantra dan berkat lailahaillah  maka mantra obat sakit leher dan usapan 

yang juga memijat bagian leher pasien. Maka, sakit leher dapat disembuhkan. 
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2.2.2.13 Mantra Sakit Disapa Jin atau Setan 

Bahasa Daerah 

Jiwa rohani jiwa jasmani 

Samangek tuan ala kondu 

Alam gaib alam manusia 

Alam setan alam manusia 

Kok tuanko tasapo setan 

Kembalilah samangek tuan 

 

Bahasa Indonesia 

Jiwa rohani jiwa jasmani 

Semangat tuan sudah lemah 

Alam gaib alam manusia 

Alam setan alam manusia 

Kalau tuan ini tersapa setan 

Kembalilah semangat tuan 

Berdasarkan analisis yang telah penulis lakukan, dapat dijelaskan bahwa 

isi kandungan dari mantra  sakit disapa jin atau setan di atas menurut penulis di 

Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar berisi mantra untuk 

menghilangkan gangguan jin atau setan pada manusia.pasien yang tekena sapaan 

jin atau setan ini biasanya mengalami memar-memar pada bagian tubuhnya. 

Adajuga pasien yang bibirnya merek dan sulit bicara. Pasien juga merasa lemas 

dan lesu. Maka, gangguan jin atau setan tersebut harus dihilangkan. Agar pasien  

bisa beraktifitas dengan baik dan tanpa gangguan.  Berkat mantra dan berkat 

lailahaillah  maka mantra obat sakit disapa setan atau jin dapat disembuhkan. 
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TABEL 03 :  Isi atau Kandungan Mantra Pengobatan di Desa Kemang Indah 

Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar 

NO JUDUL  MANTRA Isi atau Kandungan Mantra 

Pengobatan 

1 

Sakit Keteguran Untuk mengobati sakit tersapa 

makhluk halus atau hantu. Untuk 

mengusir makhluk halus tersebut dan 

agar pasien sembuh 

2 

Sakit Gigi Untuk mengobati sakit gigi. Mantra 

ini dipercaya akan menghilangkan 

rasa sakit, dan denyut-denyut saat 

sakit gigi 

3 
Sakit Perut Untuk mengobati sakit perut. 

Menghilangkan perut yang terasa 

kembung, nyeri dan rasa mual-mual 

4 

Sakit Demam Panas Untuk menyembuhkan demam panas. 

Meredah kan panas dan menurunkan 

demam. Agar panasnya tidak masuk 

kedalam badan 

5 

Sakit Terkilir Pergelangan  Kaki Untuk  memenyembuhkan rasa sakit, 

nyeri yang terjadi karena tulang yang 

terkilir. Untuk mengembalikan posisi 

tulang ke posisi semula 

6 Sakit Kepala Untuk menyembuhkan nyeri, pusing 

dan denyut-denyut pada kepala.  

7 

Sakit Mata Untuk menyembuhkan mata dan 

mebersihkan mata dari kotoran. Agar 

mata sehat, tidak perih dan 

penglihatan tidak kabur 

8 
Obat Bayi Kena Palasik Untuk menangkal atau menghindari 

bayi dari gangguan palasik 

9 
Obat Anak Kecil Menangis 

Ditengah Malam 

Untuk menyembuhkan anak kecil 

yang sering menangis agar tidak 

menangis lagi saat malam 

10 

Obat Disihir Orang Menjadi 

Sakit 

Untuk menyembuhkan orang yang 

terkena sihir atau santet yang dikirim 

orang yang tidak senang atau tidak 

suka 

11 
Obat Diganggu Makhluk Halus 

Disaat Tidur 

Untuk mengusir dan menyembuhkan 

dari gangguan makhluk halus yang 

jahat dan menggangu 
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12 

Sakit Leher Untuk menyembuhkan sakit pada 

leher. Leher akan terasa kaku dan 

susah digerakkan. 

13 

Sakit Disapa Jin atau Setan Untuk mengusir dan menyembuhkan 

dari gangguan jin dan setan yang jahat 

dan menggangu 

  

Berdasarkan hasil analisis yang penulis lakukan tentang isi atau 

kandungan  mantra pengobatan di Desa Kemang Indah Kecamatan Tambang 

Kabupaten Kampar, telah ditemukan  mantra yang isi atau kandungannya  sebagai 

media  pengobatan dari mantra tersebut. 

 Isi atau kandungan mantra sebagai pengobatan penyakit di Desa Kemang 

Indah Kecamatan Tamabang Kabupaten Kampar adalah (1) Obat keteguran,       

(2) Obat demam panas, (3) Obat sakit mata, (4) Obat sakit gigi, (5) Obat terkilir 

pergelangan kaki, (6) Obat sakit perut,  (7) Obat sakit kepala, (8) Obat bayi kena 

palasik, (9) Obat anak kecil yang sering menagis ditengah malam, (10) obat 

disihir orang menjadi sakit, (11) obat diganggu makhluk halus saat tidur (12) Obat 

sakit leher, dan (13) Obat Disapa Jin atau Setan. 

 Setelah analisis yang dilakukan penulis. Maka, penulis dapat menjelaskan 

bahwa penulis hanya melakukan analisis yang berkaitan dengan mantra 

pengobatan dan perbomohan yang terdapat di Desa Kemang Indah Kecamatan 

Tambang Kabupaten Kampar. 
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