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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Tipe Penelitian 

Penelitian ini adalah penelitian survei (field research) yaitu penelitian 

yang dilakukan pada populasi besar maupun kecil, tetapi data yang dipelajari 

adalah data dari sampel yang diambil dari populasi. Data dan informasi 

dikumpulkan dengan menggunakan angket, wawancara serta dokumentasi data 

dan informasi tersebut digunakan sebagi dasar untuk menjelaskan variabel 

penelitian. Bertitik tolak dari pemanfaatan data tersebut, maka penelitian ini dapat 

dikategorikan sebagai penelitian survei deskriftif dengan metode kuantitatif. 

 

B. Lokasi Penelitian 

Penelitian ini mengambil lokasi di Dinas Pemuda dan Olahraga Provinsi 

Riau dengan alasan masih ditemui beberapa gejala yang mendukung untuk 

diadakannya penelitian seperti kurangnya peminaan yang dilakukan serta 

minimnya sarana dan prasarana latihan di provinsi Riau sehingga mengakibatkan 

rendahnya prestasi para atlet di Provinsi Riau.  

 

C. Populasi dan Sampel 

Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri atas obyek/subyek yang 

mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2012: 90). Sedangkan 

Sampel yaitu bagian dari jumlah dan karekteristik yang dimiliki oleh populasi 
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tersebut (Sugiyono, 2006: 78). Untuk lebih jelasnya jumlah populasi dan sampel 

dalam penelitian ini dapat dilihat data tabel sebagai berikut: 

Tabel III.1. Populasi dan Sampel 

No Jabatan 
Jumlah Persetase 

(%) Populasi Sampel 

1 Kepala Dinas  1 1 100 % 

2 Kabid. Peningkatan Prestasi Olahraga 1 1 100 % 

4 Kasi Standarisasi dan Pembinaan Prestasi 

Olahraga 
1 1 100 % 

7 Pelatih  19 19 100% 

8 Atlet DISPORA Riau 222 56 25% 

Jumlah 247 78 31,38% 

Sumber: Olahan Data 2018 

 

D. Penarikan Sampel 

Dalam penarikan sampel pada penelitian ini peneliti menggunakan teknik 

purposive sample. Menurut Arikunto (2010: 182) menyatakan bahwa teknik 

purposive sample dilakukan atas pertimbangan misalnya alasan keterbatasan 

waktu, tenaga dan dana. Sehingga tidak dapat mengambil sampel yang besar dan 

jauh. Dalam hal ini peneliti hanya mengambil sampel yang berada di Kota 

Pekanbaru saja.  

 

E. Jenis dan Sumber Data 

1. Data primer yaitu data yang langsung diterima dari key informan, 

informan, dan responden, yaitu data tentang tentang Peranan Dinas 

Pemuda dan Olahraga Provinsi Riau Dalam Pembinaan Atlet 



55 

 

2. Data sekunder yaitu data yang diperoleh berupa dokumen-dokumen, data 

statistik yang berkaitan tentang Peranan Dinas Pemuda dan Olahraga 

Provinsi Riau Dalam Pembinaan Atlet 

 

F. Teknik Pengumpulan Data 

Data yang dibutuhkan diatas akan dikumpulkan dengan menggunakan 

metode sebagai berikut: 

1. Angket, merupakan teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan cara 

memberi seperangkat pertanyaan atau pernyataan tertulis kepada 

responden untuk dijawabnya (Sugiyono, 2012: 199). Angket diberikan 

kepada responden, yaitu 22 orang atlet. 

2. Wawancara, adalah pertemuan dua orang untuk bertukar informasi dan ide 

melalui tanya jawab, sehingga dapat dikonstruksikan makna dalam suatu 

topik tertentu (Sugiyono, 2012: 317). Wawancara diberikan kepada 9 

orang, yaitu 1 orang selaku key informan, dan 8 orang selaku informan. 

3. Dokumentasi,adalah informasi yang berasal dari catatan penting baik dari 

lembaga atau organisasi maupun dari perorangan (Hamidi, 2004: 72). 

Dokumentasi dalam penelitian ini adalah poto yang berkenaan dengan 

penelitian, baik itu wawancara, penyeberan angket, dan foto permasalahan 

Peranan Dinas Pemuda dan Olahraga Provinsi Riau Dalam Pembinaan 

Atlet 
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G. Teknik Analisis Data 

Data yang didapat dari key informan, infoman, dan responden akan diolah 

untuk selanjutnya disajikan dalam bentuk tabel dan tulisan, yang mana akan 

dianalisis menggunakan metode deskriptif atau penjabaran. Data yang didapatkan 

berasal dari hasil jawaban wawancara dan jawaban kuesioner atau angket Peranan 

Dinas Pemuda dan Olahraga Provinsi Riau Dalam Pembinaan Atlet 

 

H. Jadwal Pelaksanaan Penelitian 

Pelaksanaan penelitian ini direncanakan dari bulan Februari 2018 hingga 

selesai. Lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel jadwal pelaksanaan penelitian 

berikut. 
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Tabel III.2 Rencana Jadwal Pelaksanaan Penelitian Peranan Dinas Pemuda dan Olahraga Provinsi Riau Dalam Pembinaan Atlet 

 

No Kegiatan 

Tahun 2017 Tahun 2018 

Bulan dan Minggu ke … 

Jun-Jul Agst-Sep Okt-Des Jan-Feb Mar-Apr 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan UP                     

2 Seminar UP                     

3 Revisi UP                     

4 Revisi Kuesioner                     

5 Rekomendasi Survay                     

6 Survey Lapangan                     

7 Analisis Data                     

8 Penyusunan Laporan Hasil Peneliti                     

9 Konsultasi Revisi Skripsi                     

10 Ujian Konferehensif Skripsi                     

11 Revisi Skripsi                     

12 Penggandaan Skripsi                     

Sumber: Pedoman Penulisan UP FISIPOL-UIR, 2015 
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I. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan dari hasil penelitian yang akan dilakukan penulis 

bab demi bab secara ringkas diuraikan sebagai berikut: 

BAB I :  PENDAHULUAN 

Terdiri dari latar belakang masalah, perumusan 

masalah, tujuan dan manfaat penelitian, kerangka 

teoritis, kerangka konseptual, metode penelitian 

serta sistematika penulisan. 

BAB II :  STUDI KEPUSTAKAAN DAN KERANGKA 

PIKIRAN 

Dalam bab ini diceritakan teori-teori yang digunakan 

dalam penelitian. 

BAB III : METODE PENELITIAN 

 Dalam bab ini dibahas tentang metode penelitian 

BAB IV :  GAMBARAN UMUM 

 Gambaran umum objek penelitian 

BAB V : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Mendeskripsikan hasil penelitian, dan membahas 

hasil penelitian berdasarkan metode dan teori yang 

relevan  

BAB VI : PENUTUP 

 Kesimpulan dan Saran. 

 


