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KATA PENGANTAR 

Dengan memanjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT atas Taufik dan 

Hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan baik. Dan tak lupa pula 

penulis sampaikan salawat beriring salam kepada junjungan kita Nabi besar 

Muhammad SAW. Adapun judul skripsi ini  adalah “Pengaruh Latihan Kekuatan 

Otot Lengan Terhadap Hasil Smash Siswa Ekstrakurikuler SMP YABRI 

TERPADU PEKANBARU”. 

Peneliti dan penulis skripsi ini mengakui banyak mendapat bantuan dari 

berbagai pihak berupa data dan informasi yang dibutuhkan. Oleh karena itu, penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Islam Riau, 

yang telah memberikan saya izin untuk melakukan penelitian ini.  

2. Bapak Drs. Daharis, M. Pd. selaku Ketua Program Studi pendidikan jasmani 

kesehatan dan rekreasi pada fakultas keguruan dan ilmu pendidikan Universitas 

Islam Riau. 

3. Bapak Drs. Turimin, M. Pd sebagai Pembimbing Utama yang telah meluangkan 

waktu dan tempat untuk memberikan arahan dan masukan demi sempurnanya 

skripsi ini. 
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4. Bapak Sasmarianto, S.Pd, M.Pd sebagai  Pembimbing Pendamping yang telah 

meluangkan waktu dan tempat untuk memberikan arahan dan masukan demi 

sempurnanya skripsi ini. 

5. Bapak/ Ibu Dosen Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Islam 

Riau yang telah memberikan pengajaran dan berbagai disiplin Ilmu kepada 

peneliti selama peneliti belajar di Universitas Islam Riau.  

6. Kedua Orang tua, abang, kakak, dan adik saya tercinta yang telah memberikan 

bantuan material, moral, dan tidak lupa seluruh keluarga besar yang senantiasa 

memotivasi penulis selama mengikuti pendidikan di FKIP Universitas Riau ini. 

7. Rekan-rekan seperjuangan dan semua pihak yang turut memotivasi penulis dalam 

menyelesaikan penulisan Skripsi ini.  

Dalam menyusun makalah ini tidak sedikit kesulitan dan hambatan yang 

penulis alami, namun berkat dukungan, dorongan dan semangat dari orang terdekat, 

sehingga penulis mampu menyelesaikannya.  

Penulis juga menyadari bahwa masih banyak terdapat kelemahan-kelemahan 

dan kemampuan yang ada pada diri penulis, untuk itu pada kesempatan ini penulis 

mengucapkan banyak terima kasih kepada semua pihak yang terlibat dalam 

pembuatan skripsi ini dan penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat 

membangun dari pembaca sekalian. 
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Semoga skripsi ini dapat memberikan wawasan yang lebih luas dan menjadi 

sumbangan pemikiran dunia khususnya para mahasiswa penjaskesrek Universitas 

Islam Riau. 

       Pekanbaru,   Januari 2017 
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