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Abstrak

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan religiusitas dengan
kontrol diri pada remaja berhijab. Teknik pengambilan sample pada penelitian ini
menggunakan teknik purposive sampling pada taraf kesalahan 5% dari jumlah
total populasi 116 orang remaja berhijab. Teknik pengumpulan data menggunakan
skala yang berjumlah 24 aitem untuk skala kontrol diri dan 36 aitem untuk skala
religiusitas. Bentuk skala yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala likert.
Data dianalisis dengan menggunakan uji korelasi product momen dari Pearson
yang menunjukan nilai koefisien korelasi r sebesar 0,624 dengan p sebesar 0,000
(p < 0,01). Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa terdapat korelasi
positif dan signifikan antara religiusitas dengan kontrol diri pada remaja berhijab.
Korelasi positif yang dihasilkan menunjukan semakin tinggi tingkat religiusitas
pada remaja berhijab maka akan semakin tinggi kontrol diri yang dimiliki remaja
berhijab. Begitu pula sebaliknya, semakin rendah tingkat religiusitas pada remaja
berhijab maka semakin rendah kontrol diri pada remaja berhijab.
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ABSTRACT

This research was conducted to know the relationship of religiosity with
self-control in hooded teens. The purposive sampling technique was used in the
sampling technique, with the error level is 5% of the total population. The number
items in this research are 24 for self-control scale and 36 items for religiosity
scale. The data were analyzed by using product moment of correlation test from
Pearson which shows the value of the correlation coefficient r of 0,624 with p of
0,000 (p<0,01). Based on these results, it can be concluded that there is a positive
correlation and significant between the religiosity with self-control. The positive
correlation shows the higher level of religiosity, it will be higher level of self-
control, Similarly, the lower level of religiosity, it will be lower level of self-
control.
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