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ABSTRAKSI

DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA DALAM MENINGKATKAN
MOTIVASI BELAJAR SISWA DI SMPRS IT AL-HUSNA
KECAMATAN SIAK HULU KABUPATEN KAMPAR

PARDI ZUKRI
182410161

Penelitian ini-bertujuan:untuk melihat bagaimana pengaruh dukungan sosial teman
sebaya terhadap motivasi belajar siswa. Permasalahan dalam penelitian ini adalah
rendahnya motivasi belajar siswa di SMPS IT AL-HUSNA Kecamatan Siak Hulu
Kabupaten Kampar yang membutuhkan dukungan untuk meningkatkan motivasi
belajar siswa. Masih terdapat siswa yang kurang berinteraksi sosial dengan teman
sebaya sehingga cenderung merasa sendiri dan kesepian. Hal ini memunculkan rasa
permusuhan membuat motivasi belajar berkurang. Oleh sebab itu, penelitian ini
dimaksudkan untuk mengetahui pengaruh dukungan sosial teman sebaya terhadap
motivasi belajar siswa kelas IX di SMPS IT AL-HUSNA Kecamatan Siak Hulu
Kabupaten Kampar. Jenis Penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan
korelasi. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas IX sedangkan objeknya difokuskan
kepada motivasi belajar siswa kelas IX di SMPS IT AL-HUSNA Kecamatan Siak
Hulu Kabupaten Kampar. Hasil dalam penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh yang signifikan antara-dukungan, sosial teman sebaya terhadap motivasi
belajar siswa sebesar 78%. Sedangkan-tingkat pengaruh antara dukungan sosial
teman sebaya terhadap motivasi belajar sebesar adalah 88,3,% yang berada pada
kategori sangat kuat. Semakin meningkat dukungan sosial teman sebaya maka akan
meningkat pula motivasi belajar siswa kelas IX di SMPS IT AL-HUSNA Kecamatan
Siak Hulu Kabupaten Kampar.

Kata Kunci: Dukungan Sosial Teman Sebaya, Teman Sebaya, Motivasi Belajar
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ABSTRACT

THE PEER SOCIAL SUPPORT IN IMPROVING STUDENTS’ LEARNING
MOTIVATION AT SMPS IT AL-HUSNA IN SIAK HULU DISTRICT,
KAMPAR REGENECY

PARDI ZUKRI
182410161

This study aims to investigate how the influence of peer social support on students’
learning motivation. The background of the study is the low learning motivation of
students at SMPS IT AL-HUSNA in Siak Hulu District, Kampar Regency that
requires support to increase their learning motivation. In fact, there are some
students who lack social interaction with peers so they tend to feel lonely. This
creates a sense.of hostility and reduces learning motivation. Therefore, this study
aims to investigate the influence of peer social support on students’ learning
motivation in grade IX at SMPS IT AL-HUSNA in Siak Hulu District, Kampar
Regency. This'is a quantitative study with a correlational approach. The subject of
the study is the the students in grade IX and the object of the study is the students’
learning motivation in grade IX at SMPS IT AL-HUSNA .in Siak Hulu District,
Kampar Regency. The results of the study show that there is a significant influence of
peer social support on students™ learning.motivation by 78%. The level of influence of
peer social support on students’ learning motivation is 88.3% which is included in
the very strong category. If the peer social support increases, so it will also increase
the students’ learning motivation in grade IX at SMPS IT AL-HUSNA in Siak Hulu
District, Kampar Regency.

Keywords: Peer Social Support, Peers, Learning.Motivation
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A. Latar Belakang

BAB |
PENDAHULUAN

pengaruh besar { ; aja. Salah .Iif ya adalah dukungan

sosial te

yang mereka pelajari atau tida at relevensi didalam pembelajaran bisa
menjadi gangguan di kelas karena adanya perbedaan nilai dan tujuan antar siswa.
Motivasi di butuhkan agar siswa dapat mencapai tujuan yang di harapkan,

sebaliknya jika siswa tidak memiliki motivasi untuk belajar maka siswa tidak

mampu mencapai tujuan secara maksimal (Majid, 2013:305).



Dalam kegiatan belajar, motivasi dapat di katakan sebagai keseluruhan
daya dalam diri siswa yang menimbulkan kegiatan belajar, yang menjamin
kelangsungan dari kegiatan belajar dan memberikan arah pada kegiatan belajar,
sehingga tujuan yang di kehendaki oleh subyek 1tu dapat tercapai sesuai dengan
yang di harapkan. Motivasi ini tumbuh karena adanya keinginan untuk bisa
mengetahui dan memahami|{sesuatu/ yang mendorong serta mengarahkan
motivasi belajar siswa sehingga sungguh-sungguh”untuk belajar dan termotivasi
untuk mencapai prestasi. (Rohmah, 2012 : 241)

Menurut Huda, (2011:12) studi empiris tentang peer tutoring yang
berprinsip bahwa siswa-siswa yang saling membantu proses belajarnya satu sama
lain akan.berpengaruh signifikan terhadap kepribadian sosial dan akedemik.
Studi ini menunjukkan bahwa teman sebaya dapat membantu dalam pencapaian
akedemik “mengurangi~ prilaku-prilaku negatif, -meningkatkan keterampilan
belajar dan keterampilan interaksi sosial.

Hasil dari data awal, ditemukan bahwa siswa yang belajar di SMPS IT
AL-HUSNA Kampar semua siswanya melaksanakan pembelajaran Full Day
School dimana sistem pembelajarannya.dilakukan dalam seharian penuh dengan
memadukan sistem pembelajaran secara intensif yaitu dengan memberikan
tambahan waktu khusus untuk pendalaman selama lima hari dan sabtu diisi
dengan relaksasi atau kreativitas siswa. berbeda dengan sekolah lainnya yang
masih melaksanakan pembelajaran Non Full Day atau ragional, dimana sistem

pembalajaran hanya dilakukan setengah hari saja. Siswa yang melaksanakan



pembelajaran lebih akan sering bertemu dengan teman sebayanya. (Observasi,
juni-juli 2021)

Hal tersebut menjadi penyebab mengapa dukungan sosial teman sebaya
sangat berhubungan dengan.prilaku, motivasi, dan kepribadian individu lainnya.
Berbeda dengan siswa yang melakukan pembelajaran non full day tidak
mendapatkan dukungan sosial teman sebaya yang lebih kompleks. Teman sebaya
sangat berpengaruh dalam proses belajar, dimana teman sebaya dapat meberikan
motivasi untuk peningkatan prestasi akademik.

Agar siswa mampu meningkatkan motivasi belajarnya, maka penting
untuk melibatkan lingkungan sosial dan sinergitas yang didukung oleh teknologi.
Teknologi-saat ini menyoroti pentingnya pembelajaran yang juga didukung oleh
teman sebaya dan kehadiran sosial secara khusus. Dalam hal ini teman sebaya
diharapkan mampu menjadi pendukung  selama pembelajaran bahkan bila
pembelajaran tersebut dilakukan secara online. Menurut Sormunen pentingnya
menyoroti dukungan sosial teman sebaya dalam menerapkan pembelajaran
kolaboratif yang dihubungkan dengan teknologi, sehingga dukungan sosial teman
sebaya memiliki peran penting . dalam memotivasi belajar (Thomas, dkk,
2021:189).

Agar siswa mampu meningkatkan motivasi belajar dengan baik, maka
diperlukan interaksi baik dari jauh maupun dekat. Penelitian yang dilakukan oleh
Deyab menyebutkan bahwa interaksi siswa dapat mempengaruhi motivasi

belajarnya terutama di antara siswa sekolah menengah atau SMP dengan melihat



bentuk interaksinya. Pernyataan tersebut diperkuat dengan yang disampaikan
olen Muhamad Uyun (2022:75) yaitu tanpa adanya dukungan sosial teman
sebaya maka motivasi belajar siswa akan rendah. Siswa yang melakukan
interaksi dengan jarak yang.jauh akan berbeda motivasi.belajarnya dengan siswa
yang berinteraksi secara langsung. Sehingga interaksi antara teman sebaya
mempunyai pengaruh dalam’ memotivasi . belajar siswa. Interaksi tersebut
tentunya akan mempengaruhi dimensi-dimensi yang ada seperti mempengaruhi
keuletan, ketekunan, minat, bekerja keras, kreativitas, keteguhan dan keyakinan
(Deyab, dkk, 2021:98).

Sejauh ini terdapat beberapa penelitian yang meneliti tentang dukungan
sosial teman sebaya dalam meningkatkan motivasi belajar siswa di Indonesia.
Penelitian Sofiarti Tito Hidayanti (2016) yang meneliti tentang Hubungan
dukungan Sosial Teman-Sebaya Dengan Mativasi Belajar Siswa Kelas VII MTS
ALYASINI Pasuruan di Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim, Malang. Dengan menggunakan metode penelitian pendekatan
kuantitatif, dengan tujuan penelitian tingkat dukungan sosial antar teman sebaya
dan tingkat motivasi belajar pada siswakelas V11 MTS ALY ASINI Pasuruan.

Penelitian dari Panji Wicaksono (2021) yang meneliti tentang Pengaruh
Dukungan Sosial Teman Sebaya Dalam Meningkatkan Motivasi Belajar Mengaji
Di TPQ AR-RAHMAN Desa Jatisawit Kecamatan Bumiayu Kabupaten Brebes
Program Studi Bimbingan Dan Konseling Islam Fakultas Dakwah Uin Prof. K.H.

Saifuddin  Zuhri Purwokerto. Dengan menggunakan metode penelitian



kuantitatif, dengan tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh dukungan sosial
teman sebaya terhadap motivasi belajar mengaji di TPQ Ar-Rahman Desa
Jatisawit Kecamatan Bumiayu Kabupaeten Brebes.

Kemudian penelitian._ Hari Santeso (2012) wyang meneliti Tentang
Pengaruh Teman Sebaya Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas X Di MAN |
Raja Galuh Kecamatan Raja-Galuh Kabupaten Majalengka dengan menggunakan
metode penelitian kuantitatif. Tujuan penelitian “ini adalah” untuk mengetahui
motivasi belajar dan pengaruh teman sebaya terhadap motivasi belajar kelas X Di
MAN | Raja Galuh Kecamatan Raja Galuh Kabupaten Majalengka.

Selanjutnya penelitian Rizka Adinda (2018) yang meneliti tentang peran
teman sebaya dalam motivasi belajar siswa kelas XII Di-Kalangan SMA AL-
MUSLIM, Bekasi. Dengan menggunakan metode penelitian kuantitatif. Tujuan
penelitian ‘ini adalah bagaimana peran teman sebaya dalam motivasi dalam
belajar siswa kelas XII Di Kalangan SMA AL-MUSLIM.

Kemudian ada pula penelitian Ratih Anjaswari (2021) yang meneliti
tentang Hubungan Antara Dukungan Sosial Teman Sebaya Dengan School Well
Being Siswa, Pekanbaru. Dengan. menggunakan metode penelitian kuantitatif.
Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
dukungan sosial teman sebaya dengan school well being siswa.

Walaupun sudah di temukan penelitian tentang Dukungan sosial teman
sebaya Dalam Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa namun permasalahan itu

masih tetap terjadi. Permasalahan motivasi belajar siswa kelas 9 di SMPS IT AL-
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HUSNA Kecamatan Siak Hulu Kabupaten Kampar berdasarkan observasi
terhadap siswa kelas IX adapun permasalahan yang didapat peneliti adalah

kurangnya motivasi siswa dalam belajar, dikarenakan tidak adanya keinginan

i, sosial kepada
atau kurang
Jan timbul rasa
diri yang rendah
ja yang memiliki

atasi transisi normatif

Berdasarkan keterbatasan penulis, maka penulis membatasi masalah
penelitian ini pada pengaruh dukungan sosial teman sebaya terhadap motivasi
belajar siswa kelas 1X di SMPS IT AL-HUSNA Kecamatan Siak Hulu

Kabupaten Kampar.
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C. Perumusan Masalah
Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam

penelitian ini adalah bagaimana pengaruh dukungan sosial teman sebaya

sebaya terhadap

amatan Siak Hulu

a. Bagi Peneliti

Dapat memahami dan menambah ilmu pengetahuan mengenai

gambaran dukungan sosial teman sebaya dan motivasi belajar siswa di
SMPS IT Al-Husna Kecamatan Siak Hulu Kabupaten Kampar.

b. Bagi Peneliti Selanjutnya
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BAB Il

Hasil penelitian ini dapat dijadikan salah satu refrensi untuk

penyusunan penelitian yang selanjutnya pada waktu yang akan datang

khususnya yang membahas topik yang sama.

ma bagi pihak

bidang sosial

relevan, konsep operasional, kerangka konseptual, dan hipotesis.
Metode Penelitian bab ini terdiri dari jenis penelitian, tempat dan
waktu penelitian, subjek dan objek penelitian, populasi dan

sampel penelitian, teknik pengumpulan data, teknik pengolahan
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data, uji instrument penelitian, dan teknik analisis data.

BAB IV  Hasil Penelitian dan Pembahasan bab ini terdiri dari gambaran

umum lokasi penelitian, penyajian data, dan analisis data.
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BAB |1
LANDASAN TEORI

A. Konsep Teori

aktivitas bersama yang mempunyai sifat timbal balik seperti saling
mendukung, saing pengertian, saling membantu, saling percaya dan
saling menghargai. Sehingga dari dukungan sosial teman sebaya tersebut
dapat menciptakan tujuan untuk meningkatkan motivasi belajar di

sekolah.

10
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11

Untuk itu peran teman sebaya sangat penting untuk perkembangan

individu.

Menurut Afiah Nur Fadilah (2022:22) menyebutkan bahwa teman

2) Anak rata-rata (average children), Memperoleh angka rata-rata untuk
dipilih secara positif maupun negatif oleh kawan-kawannya.
3) Anak-anak yang diabaikan (neglected children), Jarang dipilih

sebagai kawan terbaik namun tidak ditolak oleh kawan-kawannya.
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12

4) Anak-anak yang ditolak (rejected children), Jarang dipilih sebagai

kawan terbaik seseorang dan secara aktif tidak disukai oleh kawan-

kawannya.

ildren), Mungkin dipilih

!‘%“‘ .90' lak disukai oleh

ngat penting seperti
ik oleh penelitian
epada siapa akan
berbicara tentang

but maka dapat

diterima kawan sebaya atau kelompok. Sebagai akibatanya, mereka akan
merasa senang apabila diterima dan sebaliknya akan merasa sangat
tertekan dan cemas apabila dikeluarkan dan diremehkan oleh kawan-
kawan sebayanya. Bagi remaja, pandangan kawan-kawan terhadap

dirinya merupakan hal yang sangat penting.
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Menurut Santrock, (2010:28) salah satu fungsi terpenting dari

kelompok teman sebaya adalah sebagai berikut:

1) Sebagai sumber informasi mengenai dunia luar keluarga

d gsi teman seba
( 0 ya
> 9
g
ikan i'dengan orang lain,

6) Memberikan pengetahuan yang tidak bisa diberikan oleh keluarga
secara memuaskan (pengetahuan mengenai cita rasa berpakaian,
musik, jenis tingkah laku tertentu, dan lain-lain

7) Memperluas cakrawala pengalaman anak, sehingga ia menjadi orang

yang lebih kompleks (Maheni, 2019:88).
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Menurut Susanto, (2006:79) fungsi Kelompok teman sebaya
adalah:
1) Mengajarkan kebudayaan masyarakatnya. Melalui kelompok

nak akan_belaj s moralitas orang dewasa,

N L TS S b 1

dan tanggung

“‘@

(s
D

sial sesuai dengan

et

-

ang-orang dewasa.

anak merasa kuat.

mempunyai peran penting dalam kehidupan baik berupa pengembangan,
pencegahan, adaptasi, maupun permasalahan kesehatan yang ditemukan
dalam diri, sehingga teman sebaya mempunyai fungsi untuk

meningkatkan derajat dan kepercayaan diri dan harga diri serta termasuk

dorongan positif. Dalam hal ini teman sebaya juga mempengaruhi
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perilaku seseorang. Apabila teman sebaya tersebut memberikan

pengaruh baik seperti dalam pembelajaran secara berkelompok maka

akan meningkatkan motivasi, prestasi dan tingkat kepercayaan diri dalam

kuat dengan karir remaja. Hal ini memungkinkan siswa mempunyai
tekanan untuk agar memperoleh prestasi yang tinggi. Selain dukungan
sosial teman sebaya, orangtua juga mempunyai pengaruh yang kuat.
Umumnya remaja yang orangtua dan rekannya mempunyai karir yang

bagus akan berusaha mencari dan membentuk karir yang lebih baik dan
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lebih tinggi juga walaupun tidak berasal dari kalangan kaya atau tinggi.

Maka dalam hal ini teman sebaya merupakan komponen yang

keberadaannya tidak dapat diabaikan dan menerima bahwa teman sebaya

menghadapi persoalan berikutnya. Dalam hal ini motivasi belajar siswa
akan terpengaruh ketika melihat temannya baik itu negatif maupun
positif (Eric P. Bettinger, dkk, 2013:97).

Menurut MC Rodriguez, dkk (2017:83) pembelajaran di dalam

kelas dapat mempengaruhi siswa dimana hubungan tersebut dating dari
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dukungan guru dan teman sekelas atau teman sebaya siswa tersebut.
Keduanya menjadi bagian integral keseluruhan dari sekolah yang

membentuk kehidupan sosial dan akademis siswa. Dukungan guru dapat

‘n@. janwdengan banyak cara yang lain

selain denge akan agresi langsung atau serangan fisik yang

dapat menyakiti temannya.
2) Remaja akan memperoleh dorongan emosi dan sosial sehingga
menjadi independen. Teman-teman dan kelompok sebaya akan

mendorong remaja untuk mengambil peran dan tanggung jawab baru
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mereka terutama tidak terkecuali dalam dunia Pendidikan maupun
sosial.

3) Teman sebaya berdampak positif terhadap keterampilan-keterampilan

ngkan perasaan
dengan teman
pelajaran untuk

ampuan problem

dalam kemampuan bernalar sehingga meningkatkan proses penalaran
moral remaja tersebut.

6) Dapat meningkatkan harga diri atau self esteem karena dengan
adanya teman sebaya dapat meningkatkan rasa bahagia dan senang.

d. Aspek-aspek Dukungan Sosial Teman Sebaya
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Sarafino mengemukakan jika dukungan sosial berasal dari
banyak faktor, salah satunya adalah teman sebaya, dukungan sosial dari

teman sebaya meliputi lima asfek, yaitu dukungan emosional, dukungan

kepedulian dan
Dukungan ini

3 individu merasa

Bentuk dukungan ini yaitu mencakup bantuan langsung seperti
membantu dalam menyelesaikan pekerjaan orang lain saat
mengalami stress atau memberi pinjaman uang saat orang lain
membutuhkan. Dukungan ini bertujuan untuk menjadikan individu

lebih siap dalam kondisi yang berkaitan dengan masalahnya.
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4) Dukungan Informasi
Dukungan ini dapat diberikan seperti memberikan nasehat,

petunjukpetunjuk, saran atau umpan balik. Dukungan ini bertujuan

kata ““ motif “. Secara morfologi,
kamus Besar Bahasa Indonesia memberikan pengertian motif dan
motivasi sebagai berikut : Motif adalah kata benda yang artinya
pendorong, sedangkan motivasi adalah kata kerja yang artinya

mendorong. Dengan kata lain motif dapat diartikan sebagai daya upaya

yang mendorong seseorang untuk melakukan sesuatu sedangkan
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motivasi adalah dorongan atau kekuatan dalam diri individu untuk
melakukan sesuatu dalam mencapai suatu tujuan tertentu. Sementara

untuk pengertian motivasi belajar ada beberapa pendapat ahli yang

yelajar adalah “

menimbulkan

perusahaan.
Sedangkan menurut Djaali (2011: 14) motivasi adalah suatu
kondisi fisiologis dan psikologis yang terdapat dalam diri seseorang yang

mengatur tindakannya dengan cara tertentu.
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Menurut Mohammad Asrori (2013:56) definisi motivasi pada
intinya adalah sebagai berikut:

1) Dorongan yang timbul pada diri seseorang secara sadar maupun tidak

prongan yang muncul

atau diri sendiri,

seseorang yang ditandai dengan munculnya perasaan dengan adanya

tujuan, maka dalam motivasi terkandung tiga unsur penting, yaitu :

1) Bahwa motivasi itu mengawali terjadinya perubahan energi pada diri
setiap individu manusia, perkembangan motivasi akan membawa

beberapa perubahan energi di dalam diri manusia.
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2) Motivasi ditandai dengan munculnya rasa, efeksi seseorang. Dalam
hal ini motivasi relevan dengan persoalan-persoalan kejiwaan, efeksi

dan emosi yang dapat menentukan tingkah laku manusia. Motivasi

sangat erat

WAL

a motivasi paling
g bertujuan untuk

am diri mahasiswa,

“haAky

!

Berdasarkan uraian di atas dapat disimpulkan bahwa motivasi
belajar adalah perubahan yang terjadi dalam diri seseorang ketika
melakukan kegiatan belajar dan mendorong seseorang untuk melakukan

sesuatu agar tercapainya hasil atau tujuan tertentu.
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b. Jenis-jenis Motivasi
Motivasi merupakan sebuah dorongan yang timbul dalam diri dan

luar diri seseorang yang mengakibatkan respon untuk melakukan suatu

dapat dipelajari.
mengikuti latihan

atau  mengikuti

iy disay yejepe il udwnyo(]
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seorang pelatih, tidak perlu ada yang menyuruh atau mendorongnya,
karena ia sudah memiliki keinginan dalam dirinya.
Menurut Taufik, (2007:22) faktor—faktor yang mempengaruhi

motivasi instrinsik yaitu:
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a) Kebutuhan (need) seseorang melakukan aktivitas (kegiatan)

karena adanya faktor — faktor kebutuhan baik biologis maupun

psikologis.

imotivasi oleh karena
sifat pemuasan

eningkat dan

sik adalah bentuk
nulai dan diteruskan

tlak berkaitan

cara mu
&

belajar, dan minat.
c. Indikator Motivasi Belajar
Menurut Sadirman (2012:83) dimensi motivasi belajar yang ada

pada diri seseorang adalah:
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1) Tekun dalam menghadapi tugas atau dapat bekerja secara terus
menerus dalam waktu lama. Yaitu, dapat bekerja terus menerus

dengan waktu yang lama, tidak pernah berhenti sebelum selesai.

s asa, tidak

melepaskan yang diyakini senang mencari dan dapat mempertahankan

pendapatnya.
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d. Prinsip-prinsip Motivasi Belajar

Menurut Djamarah, (2008:44) motivasi mempunyai peranan yang

strategis dalam aktivitas belajar seseorang. Tidak ada seorang pun yang

motivasi instrinsik lebih penting dari pada motivasi ekstrinsik, motivasi

berupa pujian lebih baik dari pada hukuman, motivasi berhubungan erat
dengan kebutuhan belajar, motivasi dapat memupuk rasa optimis dalam

belajar dan motivasi melahirkan prestasi belajar.
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e. Fungsi Motivasi Belajar

Menurut Djamarah, (2008:45) baik motivasi instrinsik maupun

ekstrinsik sama-sama berfungsi sebagai pendorong, penggerak dan

ah yang mendasari

ar. Jadi motivasi

3) Motivasi sebagai pengaruh perbuatan

Anak yang mempunyai motivasi dapat menyeleksi perbuatan yang

harus dilakukan dan mana perbuatan yang harus diabaikan. Anak
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yang Ingin mendapatkan dari hasil belajarnya itu merupakan tujuan
dari belajar yang akan dicapai oleh anak.

Berdasarkan fungsi-fungsi yang telah disebutkan di atas, dapat

terdiri dari motivasi

potivasi sebagai

jelaskan bentuk-

angka mengarahkan

4) Ego-Involvement, Menumbuhkan kesadaran kepada anak didik agar
merasakan pentingnya tugas dan menerimanya sebagai suatu
tantangan sehingga bekerja keras dengan mempertaruhkan harga diri

sebagai salah satu bentuk yang cukup penting.
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5) Memberi ulangan, Ulangan bisa dijadikan sebagai alat motivasi.
Anak didik biasanya mempersiapkan diri dengan belajar jauh-jauh

hari untuk menghadapi ulangan.

\Qoe

D
»

7
’
o
I
”
¢

berguna, sehingga menimbulkan gairah untuk terus belajar.
Berdasarkan bentuk-bentuk yang telah disebutkan di atas, dapat
disimpulkan bahwa bentuk-bentuk motivasi belajar terdiri dari memberi

angka, hadiah, kompetisi, ego-involment, memberi ulangan, mengetahui
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hasil, pujian, hukuman, hasrat untuk belajar, minat dan tujuan yang
diakui.

B. Penelitian Yang Relevan

ungan Dukungan
Kelas VII MTS
Negeri Maulana
elitian pendekatan
sosial antar teman

I MTS ALYASINI

iy disay yejepe il udwnyo(]
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Maulana Malik Ibrahim, Sedangkan penelitian penulis di lakukan

pada siswa kelas IX di SMPS IT AL-HUSNA Siak Hulu Kabupaten Kampar

2. Penelitian dari Panji Wicaksono (2021) yang meneliti tentang Pengaruh
Dukungan sosial teman sebaya Dalam Meningkatkan Motivasi Belajar

Mengaji Di TPQ AR-RAHMAN Desa Jatisawit Kecamatan Bumiayu
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Kabupaten Brebes Program Studi Bimbingan Dan Konseling Islam Fakultas

Dakwah Uin Prof. K.H. Saifuddin Zuhri Purwokerto. Dengan menggunakan

metode penelitian kuantitatif , dengan tujuan penelitian untuk mengetahui

Perbedaan penelitian ini adalah terletak pada waktu, tempat, dan
subjek penelitian. Penelitian tersebut dilakukan pada Siswa Kelas X Di MAN

| Raja Galuh Kecamatan Raja Galuh Kabupaten Majalengka. Sedangkan
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penelitian penulis di lakukan pada siswa kelas IX di SMPS IT AL-HUSNA

Siak Hulu Kabupaten Kampar.

aktu, tempat, dan

siswa kelas XII Di

dukungan sosial teman sebz gan school well being siswa.

Perbedaan penelitian ini adalah terletak pada waktu, tempat, dan
subjek penelitian. Penelitian tersebut tentang tentang Hubungan Antara

Dukungan Sosial Teman Sebaya Dengan School Well Being Siswa,
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Pekanbaru. Sedangkan penelitian penulis tentang siswa kelas IX di SMPS IT

AL-HUSNA Siak Hulu Kabupaten Kampar.

C. Konsep Operasiona

Sosial
Sebaya

Dukungan

Teman

Dukungan
penghargaan

r 4
df‘ aran  bahkan bila
a

unen pentingnya

&
e

d
&

kan pembelajaran

ungan sosial teman

dan perhatian dalam belajar

. Siswa saling menghargai temannya

dalam belajar

. Siswa saling memberikan dorongan

untuk berkembang serta melakukan
perbandingan positif kepada teman
sekelas

. Siswa agar saling menghargai

karya/kemampuan
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Dukungan 1. Siswa agar saling memberikan ide

. Instrumental kreatif ketika ada tugas praktikum
Sarafino dalam belajar

(2017:33) 2. Siswa agar saling membantu dalam

menyelesaikan tugas-tugas secara

npok maupun individu

membantu
i dalam

g memaknakan
bagian penting
memberikan
belajaran

dengan baik, maka
diperluke ng dilakukan oleh
Deyab pengaruhi motivasi
SMP dengan melihat
<
bentuk interak : ersel J’ engan yang disampaikan
oleh Muhamad Uyt ﬁ . 'ﬁh‘o dukungan sosial teman
weae
sebaya maka motivasi belaje a akan rendah. Siswa yang melakukan
interaksi dengan jarak yang jauh akan berbeda motivasi belajarnya dengan siswa
yang berinteraksi secara langsung. Sehingga interaksi antara teman sebaya

mempunyai pengaruh dalam memotivasi belajar siswa. Interaksi tersebut

tentunya akan mempengaruhi dimensi-dimensi yang ada seperti mempengaruhi
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keuletan, ketekunan, minat, bekerja keras, kreativitas, keteguhan dan keyakinan

(Deyab, dkk, 2021:98).

Table 2 Konsep Operasional Variabel Motivasi Belajar

dalam

dalam

problem solving

berkonsultasi
ntuk memecahkan
yang dihadapinya

sendiri tugas yang
dalam belajar
engerjakan tugasnya
g-masing dalam belajar
uru - memberikan bimbingan
epada siswa untuk tidak
mencontoh jawaban teman

Cepat bosan |1. Lebih kreatif dalam belajar
dengan  tugas- |2. Lebih aktif dan disiplin dalam

tugas rutin belajar

Tidak mudah |1. Lebih tegas dalam
melepaskan yang mempertahankan pendapat saat
di yakini diskusi dalam belajar

2. Mempunyai pendapatnya sendiri
dan tidak bergantung pada
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pendapat orang lain

Dapat
Mempertahankan
Pendapatnya

. Lebih berani mengungkapkan

. Lebih konsisten dengan

pendapatnya saat diskusi dalam
belajar

apat yang diyakini

ng Besar
.6* ekerja Sendiri
' 4
ludah
ni

Melepaskan

Mempertahankan

Siswa

v
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D. Hipotesis Penelitian

Hipotesis adalah jawaban yang masih bersifat sementara terhadap

permasalahan penelitian sampai terbukti melalui data yang terkumpul. Adapun
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A. Jenis Penelitian

BAB I1I
METODE PENELITIAN

dengan pendekatan
metode untuk
antar variabel.
elitian) sehingga
dur statistik.

korelasi adalah
ang berfokus pada

scara alami.

No Kegiatan Mei Juni Juli Agustus
112341234 ]1]2|3]|4]1|2|3]|4
Persiapan
! penelitian VNIV
Pengumpulan
2 | 4ata VIV V]

39
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3 | Pengolahan dan analisis data SRR
Penulisan laporan hasil
4 penelitian VN

a!i;

anANALAEY
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Kecamatan Siak Hulu Kabupaten Kampar yang berjumlah 140 orang.

Tabel 4 Populasi

No Kelas Jumlah Siswa
10 IX1 35
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11 IX2 35
12 IX3 35
13 IX4 35

Untuk mengambil sampel dalam penelitian ini digunakan teknik

proportionate random sampling.

- _ Ni
Fi=—
n
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_ 103
140

=0,73

Sampel dari masing-masing kelas

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data menurut Noor, (2011;138) merupakan cara

mengumpulkan data yang dibutuhkan untuk menjawab rumusan masalah dalam
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penelitian. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah angket dan
dokumentasi.

1. Angket

[
i, A

e
‘
»
g
a
‘

< '

1. Editing
Editing adalah proses pengecekan atau memeriksa data yang telah berhasil
dikumpulkan dari lapangan, karena ada kemungkinan data yang telah masuk

tidak memenuhi syarat atau tidak dibutuhkan. Tujuan dilakukannya editing
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adalah untuk mengoreksi kesalahan-kesalahan dan kekurangan data yang
terdapat pada catatan di lapangan. Pada tahap ini, kesalahan data dapat

diperbaiki dan kekurangan data dilengkapi dengan mengulangi pengumpulan

No Alternative Jawaban Skor
1 Sangat Setuju (SS) 5
2 Setuju (S) 4
3 Netral (N) 3
4 Tidak Setuju (TS) 2
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5

Sangat Tidak Setuju (STS) 1

Sumber: Mel Siska Rudianti, dkk (2022:1371)

G. Uji Instrument Penelitian

n = Jumlah responden

X = Skor variabel (jawaban responden)

Y = Skor total dari variabel (jawaban responden)

Untuk butir pertanyaan yang tidak valid harus dibuang atau tidak

digunakan sebagai instrument pertanyaan. Dikatakan pernyataan tersebut
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valid apabila nilai r hitung (pearson correlation) lebih besar dari 0,05 dan

Nilai P (sig 2 tailed) kurang dari 0,05. Uji validitas ini menggunakan SPSS 22

yang dilaksanakan pada kelas VIII di SMPS IT Al-Husna Kecamatan Siak

é
;
<

A E R R

Saling berbagi informas

6 | Siswa agar saling
berbagi informasi
tentang bagaimana terus
tekun dalam belajar

0,035

Valid
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7 | Siswa agar saling
menjaga hubungan yang
baik dengan teman
lainnya dalam belajar

0,848

0,632

0,002

Valid

M

Valid

‘..

l'

dalam belajar

No 2 Keterangan
R R P
Tabel
1 | Lebih  tekun  dalam | 0,806 | 0,632 | 0,005 Valid
belajar
2 | Bersungguh-sungguh 0,765 | 0,632 | 0,010 Valid

47

untuk dukungan

g disediakan oleh
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dalam belajar

3 | Saling mendukung | 0,714 | 0,632 | 0,020 Valid
dalam belajar
4 | Tidak mudah putus asa | 0,880 | 0,632 | 0,001 Valid

BT ma

belajar

VS XA o5

Valid

mempertahankan
pendapat saat diskusi

11 Tidak Valid

12 Valid

13 | Lebih  kreatif Valid
belajar

14 | Lebih aktif dan disiplin | 0,892 | 0,632 | 0,002 Valid
dalam belajar

15 | Lebih  tegas  dalam | 0,790 | 0,632 | 0,001 Valid

48
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dalam belajar

16

Mempunyai 0,893
pendapatnya sendiri dan
tidak berga

1

) &

Uji Reliabilitas

ll“

0,632

0,007

Valid

Reliabilitas/keterandalan menurut Noor (2011: 130) adalah indeks

yang menujukkan sejaunh mana suatu alat ukur dapat dipercaya atau

diandalkan. Hal ini berarti menunjukkan sejauh mana alat pengukur dikatakan

konsisten, jika pengukuran dilakukan dua kali atau lebih terhadap gejala yang
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sama. Untuk diketahui bahwa perhitungan/uji reliabilitas harus dilakukan

hanya pada pertanyaan yang telah memiliki atau memenuhi uji validitas, jika

tidak memenuhi syarat uji validitas maka tidak perlu diteruskan untuk uji

Table 10U

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

,976

17

hilitas Variabel Y




nery wesy sejisidAu) ueeyeisndiag

iy disay yejepe il udwnyo(]

51

Berdasarkan tabel diatas dapat diketahui bahwa seluruh instrument

dinyatakan reliabel. Instrument dikatakan reliabel jika hasil cronbach alpha

menunjukkan angka minimal 0,6 dan nilai cronbach alpha pada tabel diatas

data tersebut tidak berdistribusi normal. Tetapi, jika signifikan lebih dari 0,05
maka data tersebut berdistribusi normal.

2. Uji Hipotesis

Menurut Sudaryono (2016:203) hipotesis merupakan jawaban

sementara terhadap rumusan masalah atau sub masalah yang diajukan oleh
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peneliti, yang dijabarkan dari landasan teori atau kajian teori dan masih harus
diuji kebenarannya. Karena sifatnya masih sementara, maka perlu dibuktikan

kebenarannya melalui data empirik yang terkumpul. Hipotesis akan

harus dirumuskan dalam

\ ‘ ‘m““ .1,0‘ alimat Tanya,
salimar mEnyarenkay o Rﬁa
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BAB IV
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

pelajaran agama
2 jam selama satu
ada sangatlah sulit
n aklak dan moral
kan anak yang
dengan melihat

at untuk mendirikan

menjawab paradikma masya ama ini yang selalu menilai sekolah islam
itu selalu identik dengan sekolah mahal,dengan adanya sekolah SMPS IT AL-
HUNA akan membuktikan kepada masyarakat bahwa tidak selamanya
sekolah islam itu identik dengan sekolah mahal,karna pada dasarnya para

orang tua ingin menyekolahkan anaknya disekolah islam, tapi terbentur karna

53
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biaya yang selalu mahal,maka dengan didirikannya SMPS IT AL-HUSNA
bisa merubah cara pandang masyarakat terhadap sekolah islam terpadu

tersebut bahwa tidak selamanya sekolah terpadu itu sekolah mahal seperti

3) Menyatukan kemampuan/skill dan sikap Islam dengan Iimu
pengetahuan sehingga peserta didik dapat tumbuh dan
mengembangkan potensi menuju Insan yang bertagwa dan

berdaya guna
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4) Membentuk peserta didik yang Istigomah, Amanah, percaya

diri sebagai bekal untuk menghadapi tantangan zaman yang

semakin komplek.

, gemar

“\\%

<>
£
_—

sakti Desa Kubang Jaya
an Siak Hulu Kab.

PSIT AL HUSNA

JI. Sekolah No. 10 Dusun IV
Keramat Sakti Desa Kubang Jaya

4. ALAMAT SEKOLAH Kecamatan Siak Hulu Kab.

Kampar
5.  TELEPON/FAX : 0821-7327-8575
6. WEB/E-mail : Alhusnait@yahoo.co.id

7. SURAT


mailto:Alhusnait@yahoo.co.id
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PERMOHONAN
USULAN . KEPALA SEKOLAH

NAMA KEPALA
SEKOLAH

: KHAIRUL FIKRI,S.Th.l.,M.H

10 Dusun IV
Kubang Jaya
Hulu Kab.

. 10 Dusun IV
esa Kubang Jaya
iak  Hulu  Kab.

TANGGA 03 Januari 2010
NO. IZIN PENDIRIAN | . )
SEKOLAH . 420/KPTS/Dikpora-Dikdas/083

JUMLAH SISWA
TAHUN TERAKHIR

Luas Tanah

454 Orang
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23.

Status Tanah

4. Keadaan Guru

Sobirin, S.Sos

57

Kepala
Sekolah

Wakil
Kepala
Sekolah

Waka
Kurikulum

Waka
Kesiswaan

Bendahara

Waka
Sarana
Prasarana

GTT

GTY

Lalang, 25 Juni
1992

LK

Islam

GTT

10

Rahmad
Roza,S.Pd

Pekanbaru, 17
Januari 1989

LK

Islam

GTT

11

Maryani,S.Pd
NIP. 19620205
198703 2003

Bukit Tinggi,
05 Februari
1962

PR

Islam

PNS
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Dra.

Nur’aini.Sy
NIP. 19640416
198703 2004

6"

V),

Baso, 16 April
1964

PR

Islam

PNS

58

ANER

e
s ? N4
2,
[ AN
7 GTT
a
‘ GTT
GTT
GTT
5. Keadaan Pendidikan Guru
Tabel 12 Keadaan Pendidikan Guru
Jumlah dan Status Guru
Tingkat GTT/Guru
No Pendidikan GTY/PNS Bantu Suguian
L | P L | P
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1 | s3/s2 1 - 1 2
2 |s1 3 8 J 20
3 | D3 - - -
4 SMA
Sederajat
10 22
- J
rJ
r J Jumlah
' Kelas
‘ las IX VI+VIII+
& X
=
ﬁ F‘glh Sisw | Rom
om a bel
wa | bel
ol
>
' 19 1
il
3
y : 49 | 2
1 101 4
1 114 5
2014/20
~ 2 140 6
igl5/20 70 70 44 52 2 166 6
2017/20 | 125 | 125 67 B2 BT
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Motivasi Belajar (Y)

18
2018120 | 137 | 137 3| 3 |72 2 |32 9
2019/20 111 | 3 | 421 | 12
454 | 13
461 | 13

Min

Max

3.37249

25.00

40.00

68.8000

5.28928

59.00

79.00

Sumber: Data Olahan SPSS

Berdasarkan tabel diatas diketahui dari 100 responden diketahui

nilai rata-rata dukungan sosial teman sebaya adalah sebesar 31,4333,

dengan standar deviasi sebesar 3,37249, nilai minimum 25 dan nilai
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maksimum 40. Dimana pada variabel ini terdiri dari 8 indikator dan

sekala pengukuran 1-5, sehingga skor yang mungkin didapat responden

adalah antara 8-40. Selanjutnya adalah variabel Motivasi belajar dari 120

Most Extreme Differences

Test Statistic

Asymp. Sig. (2-tailed)

Std. Deviation

Absolute

Positive

Negative

nilai residual
jian menggunakan
gan hasil uji K-S

0,05 maka disebut

.0000000
2.48248584
.053

.053

-.046

.053

.200°°

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.
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c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

Sumber: Data Olahan SPSS

Berdasarkan hasil

uji

normalitas dengan uji

62

one-sample

analisis prediktif
asa lalu. Analisis
bas mempengaruhi
I analisis regresi

ngan sosial teman

Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 25.268 2.142 11.796 .000
Dukungan sosial
teman sebaya (X) 1.385 .068 .883| 20.437 .000
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a. Dependent Variable: Motivasi Belajar (Y)

Berdasarkan tabel diatas amaka dapat disusun model regresi linier

sederhasa sebagao berikut:

).

i

osial teman sebaya

sial teman sebaya

wWaht \ 6‘

asi belajar akan

herike

pengujian

QQ‘\'\"-

Tabel 17 Uji hipotesi

ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 2595.834 1 2595.834 | 417.675 .000°
Residual 733.366 118 6.215
Total 3329.200 119
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a. Dependent Variable: Motivasi Belajar (Y)

b. Predictors: (Constant), Dukungan sosial teman sebaya (X)

Sumber: Data Olahan SPSS

Berdasarkan tabel anova diatas didapat nilai signifikansi sebesar

baya terhadap

ecamatan Siak

Std. Error of the

Model Estimate

778 2.49298

a. Predictors: (Constant), Dukungan sosial teman sebaya (X)

b. Dependent Variable: Motivasi Belajar (Y)
Sumber: Data Olahan SPSS

Berdasarkan tabel diatas didapat nilai R square (R?) adalah

sebesar 0,780 sehingga dapat disimpulkan variabel dukungan sosial
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teman sebaya mampu menjelaskan motivasi belajar sebesar 78% dan 22%

sisanya dijelaskan oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian

ini. Selain itu, model summary diatas juga menjelaskan nilai koefisien (R)

penelitian ini Ha diterima yaitu terdapat pengaruh dukungan sosial teman
sebaya terhadap motivasi belajar siswa kelas 1X di SMPS IT AL-HUSNA
Kecamatan Siak Hulu Kabupaten Kampar.

Tingkat pengaruh antara dukungan sosial teman sebaya terhadap

motivasi belajar siswa kelas 1X adalah sangat kuat yaitu 88,3% yang berada
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pada rentangan nilai 0,80-1,00 artinya terdapat pengaruh yang sangat kuat

antara dukungan sosial teman sebaya dengan motivasi belajar siswa kelas 1X

di SMPS IT AL-HUSNA Kecamatan Siak Hulu Kabupaten Kampar. Jadi,
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A. Kesimpulan

BAB V
PENUTUP

gan sosial teman

emiliki hubungan

Kecamatan Siak Hulu Kabupate par memperoleh dukungan sosial teman
sebaya maka akan meningkatkan motivasi belajar siswa 88,3%, sebaliknya jika

tidak didukung oleh dukungan sosial teman sebaya maka motivasi belajar siswa

67
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kelas IX di SMPS IT AL-HUSNA Kecamatan Siak Hulu Kabupaten Kampar

akan menurun sebesar 88,3%.

kreative, aktif dan disiplin dalam belajar bersama teman sebaya khususnya

satu kelas.
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. Kepada Kepala sekolah di harapkan untuk mengadakan pelatihan khusus

untuk para guru bagaimana aktifitas terbaik berhubungan untuk kreatifitas

guru dan siswa berkaitan dalam meningkatkan motivasi belajar mereka.
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